
第１５回三種町８人制バレーボール大会開催要項

◎目 的 住民参加型スポーツとして、三種町全地域の住民の交流・親睦及び室内

にこもりがちな冬期間の運動不足解消を図ることを目的とする。

◎主 催 三種町教育委員会

◎主 管 三種町バレーボール協会・三種町スポーツ推進委員会

◎後 援 三種町スポーツ協会・琴丘地域ＳＣ連盟・八竜地域ＳＣ・山本地域ＳＣ

◎日 程 令和８年２月１５日（日）

○午前９時００分 開会式 ○午前９時３０分 試合開始

◎会 場 三種町琴丘総合体育館

◎参加対象 三種町民（ただし、高校生以下は除く）

チームメンバーは必ず旧三町（八竜・琴丘・山本）ごとの同一地域から

選出すること。

◎ル ー ル 別添「三種町８人制バレーボール大会ルール・申し合わせ事項」による

◎チ ー ム 一般の部及びシニアの部（６０歳以上のチームメンバーのみ）の２部

編 成 制で編成で開催します。

※６０歳以上（Ｓ３９．４．１以前に生まれた方）

①一般の部

１チーム８名（男女各４名）ただし、男性６５歳以上を女性として２名

まで出場させることができる。

②シニアの部

１チーム８名（うち女性が２名以上）

なお、①、②とも１チームの編成は監督を含め１５名までとします。

◎参加申込 各チームは参加者をとりまとめの上、１月２０日（火）までに別添選手

名簿を最寄りの体育館に届けてください。（参加無料）

◎保 険 主催者側で１日保険に加入します。

◎抽 選 主催者側で厳正に抽選します。

※抽選後の棄権は絶対にやめてください。

◎そ の 他 大会は予選リーグ戦後、決勝トーナメント戦としますので、他チームの

迷惑とならないように、絶対に棄権しないでください。

※但し、シニアの部については、参加チーム数により検討します。



三種町８人制バレーボール大会ルール・申し合わせ事項

（ルール等）

１． 試合はアンダーサーブによって始められるが、サーブは、一度味方の誰かに打ち

渡し、サーブを入れて３回以内に相手コートにボールを送る。但し、ネットを利用

した場合は４回以内とする。（サーブは、必ずトスすること。）

２． サーブしたボールに味方がコート外で触れた場合は、相手の得点とする。但しサ

ーブしたボールがコート外であっても、味方がコート内で処理すればインプレーと

する。

３． ボールの打ち方は、平手、こぶし、組手などいずれでもよい。腰より上にあたり

ボールがあがった場合は１回とカウントする。

４． 一般の部予選リーグは３セットマッチ制とし、１セットごとに１１点を先に取っ

たチームをそのセットの勝ちとし、２セット先取した方がその試合の勝ちとなる。

「１０－１０」となった場合は、先に１２点取ったチームを勝者とする。

一般の部決勝トーナメントは１セットマッチ制とし、先に１５点取ったチームの勝

利とする。

※シニアの部については、参加チーム数により検討する。

５． １．３セットのサーブ権、コート位置はジャンケンで決める。

２セット目はコートチェンジし、サーブ権は前セットのサーブ権の反対チームと

する。また、３セット目の途中のコートチェンジは行わない。

サーブ権を得たチームは、時計の針と同じ方向へ位置を一つずつ移動する。

サーブを打つ人は、いつでも後列右側に来た人が行う。

６． 選手の交代でいったん退場した選手は、同一セット内で再び試合に加わることが

できない。

７． １セットに１回タイムアウトを取ることができる。（３０秒以内）

８． 選手のローテーションは、１．２セット継続すること。

９． 次のような場合は反則となり相手チームに１点を与える。

・サーブを１回で相手コートに入れた場合及び直接ネットに触れた場合

・同一人が続けて２回ボールに触れた場合、但しネットに触れたボールは同一人が

もう一度打つことができる。

・ボールが手、又は体に止まった場合

・競技中、センターライン、ハーフラインを踏み越した場合

・サーブエリア外からサーブした場合

（申し合わせ事項）

◎審判員への抗議は、各チームの監督する。（監督は選手を兼ねてもよい）

◎試合日程に従って、チームからラインズマン等、４名出すこと。

◎ネットの高さは、２ｍ３０ｃｍで、ボールはビニール（ビーチ）ボールを使用する。

◎男性に替わり女性が入ることは認める。


