
国民年金の手続きはお済みですか？
　20歳以上60歳未満の方は国民年金に加入し、保険料を納付することになります。

　勤務先を退職された際は、厚生年金等の資格を喪失することになるので、国民年金に加入する手続きが
必要です。また、勤務先を退職された方に扶養されていた配偶者の方も届出が必要になります。

　もし、未加入のままや保険料を納めないままでいると、将来、年金を受け取ることができなくなる場合
があります。忘れずに手続きをお願いします。

　マイナポータルを利用した電子申請による手続きもできます。申請には、マイナンバーカードとパスワー
ド（利用者証明用電子証明書（数字４桁）と券面事項入力補助用暗証番号（数字４桁））が必要となります。

●必要書類　・退職日の分かる書類（厚生年金（共済年金）資格喪失連絡票または離職票）
　　　　　　・年金手帳または基礎年金番号通知書
●手続き先　健康推進課または各支所

　日本年金機構や厚生労働省から、電話で家族構成や金
融機関の口座番号・暗証番号を聞いたり、手数料などの
金銭を求めたりすることはありません。このような電話
があっても、口座番号等の個人情報を答えることのない
ようにご注意ください。

日本年金機構や厚生労働省
を装った不審な電話や案内
にご注意ください！

　経済的な理由で保険料の納付が困難な場合、免除申請をする
ことで保険料が免除または納付猶予になる場合があります。
※�失業に伴う保険料免除申請の場合は、離職票または雇用保険
受給資格証をお持ちください。

国民年金の納付が難しい方へ

三種町鹿渡字東二本柳31番地（鹿渡駅前）
電話 0185ー87ー4343　FAX 0185ー88ー8838
Mail●shihoukunitsuka@iaa.itkeeper.ne.jp
URL ●https://shihoukunitsuka.com　

國柄進一事務所司法書士 
行政書士

ご相談
お問い
合わせ

ご自宅までお伺いします。 お気軽にご相談下さい。

●相続の手続き、遺言書　●会社設立、役員変更、解散、清算
●抵当権の設定、抹消　　●不動産の売買、贈与

令和６年４月より相続登記が義務化されました

広告

後藤工務店 秋 田 県 知 事 許 可
（般－２）第80204号

＊小さな家から大きな家まで造ります＊

秋田県山本郡三種町森岳字森谷地136－1
TEL 0185－83－3033　FAX 0185－83－3045

一般建築（設計・施工）新築・リフォーム・修理

代表　後 藤 正 春

夏涼しく　冬暖か安心できる地元の工務店
広告

年金
 だより

◆問い合わせ先　秋田年金事務所　☎018－865－2392　健康推進課医療年金係　☎85－2137
　　　　　　　　琴　丘　支　所　☎87－3516　　　　　山　　本　　支　　所　☎83－2115

広報 みたね
mitane town
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