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町では、出産・子育て
する方を応援します！

月　日 時　　間 事　業

10月  1日 11：00～15：00 １歳６か月児健診（R6.3月生～R6.5月生）

10月29日 11：00～15：00

乳幼児健診
・4か月児
　（R7.5月生～R7.7月生）
・10か月児
　（R6.12月生～R7.1月生）

◆申し込み・問い合わせ先　子育て世代包括支援センター　　　　　☎ 74－ 7758
　　　　　　　　　　　　　子育て支援センター　おひさまひろば　☎ 74－ 7760

子育て支援センター「おひさまひろば」
10月のイベントスケジュール

⃝対　　象　未就園児と保護者
⃝申込方法　電話で申し込み

※平日９時から16時30分にかけて子育て支援センターを開放しています。
※おひさまひろばを開催している間は、子育て支援センターを利用できないことがありますので、事前にご確認ください。
※妊娠している方、すでにお子さまが就園されている方でも、お気軽にお申し込みください。

子育て世代包括支援センター
10月のスケジュール

　子どもの健診の時間は、こどもホール等を利
用できません。

⚫子どもの健診スケジュール

３歳児歯科健診　３歳児歯科健診　むし歯ゼロ賞！むし歯ゼロ賞！
　９月４日に実施された３歳児歯科健診でむし歯がゼロ
だったお子さんです。いつまでも健康な歯でいられるよ
うに、これからも歯みがきをがんばってお口の健康に気
を付けましょう！
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・と　　き：10月10日　10時～12時ころ
・と こ ろ：子育て交流施設みっしゅ
・対　　象：生後３か月～11か月ころの
　　　　　　お子さんと保護者の方
・内　　容：管理栄養士のお話や離乳食の試食など
　　　　　　（調理実習はありません）
・申込期限：10月３日
　　　　　　※４日以降に予約される方は要相談
・申込方法：電話でお申し込みください

離乳食教室のお知らせ
・と　　き：10月21日　10時～11時ころ
・と こ ろ：子育て交流施設みっしゅ
・対　　象：妊娠初期～中期の方と
　　　　　　そのご家族（パートナー）
・内　　容：助産師のお話（妊娠初期の過ごし方など）
　　　　　　お気軽にご相談ください
・申込期限：10月14日
・申込方法：電話でお申し込みください

母親教室のお知らせ

日　　時 会　　場 内　　容
 ３日（10：00～11：30） NODENアリーナ（能代市総合体育館）「能代山本地区  子育て支援センター合同交流会～ミニ運動会～」
 ９日（  9：30～11：30） 子育て支援センター 「すくすく発育測定」
16日（  9：50～11：30） 生態系公園（大潟村） 「生態系公園に行きましょう」※雨天時はみっしゅで遊びます
23日（  9：50～11：30） 琴丘地域拠点センター 「おさがり交換してみましょう」

28日（  9：50～11：30） 山田果樹園（森岳字木戸沢） 「りんご狩り＆さつまいも掘り」（参加費：700円）
※雨天時はみっしゅで遊びます

広報 みたね
mitane town
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