
みん
集まれっ！

町では、出産・子育て
する方を応援します！

◆申し込み・問い合わせ先　子育て世代包括支援センター　　　　　☎74－7758
　　　　　　　　　　　　　子育て支援センター　おひさまひろば　☎74－7760

子育て支援センター「おひさまひろば」
７月のイベントスケジュール

⚫対　　象　未就園児と保護者
⚫申込方法　電話で申し込み

日　　時 会　　場 内　　　　　容

２日（ 9：50～11：30） 山田果樹園
（森岳木戸沢） 「ブルーベリー狩りに行きましょう！」

９日（ 9：30～11：30） 子育て支援センター 「すくすく発育測定／うちわ作りをしましょう」

16日（10：00～11：30） エナジアムパーク
（能代市） 「エナジアムパークで遊びましょう！」

23日（10：00～11：30） 子育て支援センター
みっしゅ（和室） ＪＡ食農体験教室「簡単！おいしい！おにぎらずを作りましょう」

30日（ 9：50～11：30） 子育て支援センター
みっしゅ（和室） 「nicoちゃん先生のおくち育て＆親子体操」

　※平日９時から16時30分にかけて子育て支援センターを開放しています。
　※�おひさまひろばを開催している間は、子育て支援センターを利用できないことがありますので、事前にご確認ください。
　※妊娠している方、すでにお子さまが就園されている方でも、お気軽にお申し込みください。

⃝子どもの健診スケジュール
月　日 時　間 事　　　業

７月16日 11：00～15：00 １歳６か月児健診
（Ｒ６.10月生～Ｒ７. １月生）

子育て世代包括支援センター
７月のスケジュール

　子どもの健診の時間は、こども
ホール等を利用できません。 　定期予防接種は、対象の期間を過ぎると全

額自己負担となります。受け忘れのないよう
に、母子健康手帳を確認しましょう。
　予診票・接種券の再発行が必要な方やご相
談がある方は、子育て世代包括支援センター
へご連絡ください。

 夏休み中に 夏休み中に
予防接種を受けましょう！予防接種を受けましょう！

母親学級のお知らせ

⚫と　　き　７月８日　10時～
⚫と こ ろ　子育て交流施設みっしゅ
⚫内　　容　�助産師からのお話、赤ちゃんの人形を使用した

沐浴体験、抱っこの練習など
⚫申込期限　７月６日
⚫申込方法　�電話またはQRコード
⚫持 ち 物　母子健康手帳、飲み物

体重の重さを体験中！
体重の重さを体験中！

赤ちゃんの抱っこ、
赤ちゃんの抱っこ、

令和８年７月 18


