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お
寺
の
中

お
寺
の
中
で
ラ
イ
ブ
!!

松
庵
寺
郷
土
ま
つ
り
開
催▲大盛況のフィナーレ！

終
戦
か
ら
81
年

戦
没
者
追
悼
式

戦
没
者
追
悼
式
を
開
催

　

８
月
24
日
、
山
本
地
域
拠
点
セ
ン

タ
ー
に
お
い
て
三
種
町
戦
没
者
追
悼
式

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

式
に
は
遺
族
や
関
係
者
約
20
人
が
出

席
し
、
戦
没
者
に
対
し
て
黙
と
う
や
献

花
を
行
い
ま
し
た
。

　

昭
和
20
年
の
終
戦
か
ら
、
今
年
で
81

年
が
経
ち
ま
す
。
出
席
者
は
、
祖
国
の

安
寧
と
家
族
の
幸
福
を
祈
り
、
異
国
の

地
で
命
を
落
と
し
た
戦
没
者
に
対
し
て

想
い
を
馳
せ
ま
し
た
。

　

町
遺
族
会
の
代
表
は
「
今
も
な
お
世

界
で
は
戦
争
が
続
き
、
私
た
ち
の
生
活

に
も
影
響
を
与
え
て
い
る
。
遺
族
会
の

高
齢
化
が
進
ん
で
い
る
が
、
戦
争
の
記

憶
を
次
世
代
へ
語
り
継
ぎ
、
平
和
な
世

界
を
未
来
永
劫
実
現
し
て
い
く
」
と
追

悼
の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。

▲平和を願って

　

８
月
１
日
、
松
庵
寺
（
鹿
渡
）
に
お

い
て
第
12
回
松
庵
寺
郷
土
ま
つ
り
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

例
年
は
お
墓
の
前
で
行
わ
れ
て
い
ま

す
が
、今
年
は
あ
い
に
く
の
雨
に
よ
り
、

同
寺
本
堂
で
初
の
屋
内
開
催
と
な
り
ま

し
た
。

　

当
日
は
、
上
風 from

 
上
々
颱
風
な

ど
８
組
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
が
出
演
し
、

様
ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル
の
音
楽
を
披
露
し

ま
し
た
。
会
場
に
は
多
く
の
観
客
が
集

ま
り
、
出
演
者
と
一
緒
に
歌
や
踊
り
を

楽
し
む
場
面
も
あ
り
ま
し
た
。

　

大
ト
リ
に
は
、
同
寺
副
住
職
の
渡
邊

英
心
さ
ん
が
活
動
す
る
バ
ン
ド
が
登
場

し
ま
し
た
。
最
後
は
観
客
と
一
緒
に
楽

曲
を
演
奏
し
、
大
盛
況
の
ま
ま
ラ
イ
ブ

の
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。

色
も
形
も
無
限
大
！

タ
ブ
レ
ッ
ト

タ
ブ
レ
ッ
ト
で
お
え
か
き

　

８
月
４
日
か
ら
６
日
に
か
け
て
、
町

内
３
地
区
に
お
い
て
「
デ
ジ
タ
ル
お
え

か
き
ス
ク
ー
ル
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
ス
ク
ー
ル
は
、
小
学
生
を
対
象

に
、
デ
ジ
タ
ル
機
器
に
慣
れ
親
し
ん
で

も
ら
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

講
師
に
は
Ｍ
Ｘ
モ
バ
イ
リ
ン
グ
株
式

会
社
の
方
を
迎
え
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
を

使
っ
た
デ
ジ
タ
ル
お
え
か
き
に
挑
戦
し

ま
し
た
。

　

参
加
し
た
児
童
た
ち
は
、
好
き
な

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
や
食
べ
物
、
夏
休
み
の

思
い
出
な
ど
を
自
由
に
描
い
て
楽
し
み

ま
し
た
。

　

次
回
は
冬
休
み
期
間
中
に
開
催
を
予

定
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

▲デジタルおえかきに挑戦♪

▲伝統芸能を初披露!

４
０
０
年
の
歴
史
を
つ
な
ぐ

中
舘
番
楽

中
舘
番
楽
が
お
盆
公
演

　

８
月
13
日
と
14
日
、
中
沢
公
民
館
と

館
村
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
お
い

て
中
舘
番
楽
お
盆
公
演
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

中
舘
番
楽
は
、
4
０
０
年
以
上
の
歴

史
を
も
つ
町
指
定
無
形
民
俗
文
化
財
で

す
。
将
来
的
な
、
な
り
手
不
足
の
解
消

に
向
け
て
、
保
存
会
で
は
琴
丘
小
学
校

で
の
指
導
や
、
地
区
外
か
ら
の
参
加
を

呼
び
か
け
る
な
ど
、
伝
承
活
動
に
力
を

入
れ
て
き
ま
し
た
。

　

今
年
は
近
年
で
最
も
多
い
子
ど
も
た

ち
が
参
加
し
、
練
習
の
成
果
を
一
生
懸

命
披
露
し
ま
し
た
。
ま
た
中
学
生
も
新

し
い
演
舞
に
挑
戦
す
る
な
ど
、
次
世
代

へ
の
伝
承
に
向
け
て
確
か
な
一
歩
を
踏

み
出
し
ま
し
た
。

令和８年９月 2

まちのの話題話題
みんなで作る

まちの話題を動画で見たい方はコチラ

まちのの話題話題
動画で読む



町
長
室
か
ら

町
長
　
田
川
　
政
幸

　

熊
本
地
震
や
千
葉
豪
雨
な
ど
、

大
災
害
が
全
国
各
地
で
発
生
し
て

お
り
ま
す
。
亡
く
な
ら
れ
た
み
な

さ
ま
、
被
災
さ
れ
た
み
な
さ
ま
に

対
し
、
心
か
ら
ご
冥
福
と
お
見
舞

い
を
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、
一

日
も
早
い
復
旧
・
復
興
を
お
祈
り

申
し
上
げ
ま
す
。
今
の
と
こ
ろ
わ

が
町
で
は
大
き
な
災
害
が
発
生
し

て
お
り
ま
せ
ん
が
、
こ
れ
か
ら
台

風
の
季
節
と
な
り
ま
す
の
で
、
気

を
抜
か
ず
今
一
度
災
害
へ
の
備
え

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

秋
の
気
配
も
感
じ
ら
れ
る
時
期

と
な
り
、
コ
メ
の
収
穫
期
が
間
近

と
な
り
ま
し
た
。
す
で
に
刈
り
取

り
の
始
ま
っ
て
い
る
地
域
で
は
、

春
に
示
さ
れ
た
米
の
コ
ス
ト
指
標

を
下
回
る
買
取
価
格
と
な
っ
て
お

り
、
コ
メ
農
家
に
と
っ
て
は
営
農

意
欲
の
衰
退
に
つ
な
が
る
も
の
と

大
変
危
惧
し
て
お
り
ま
す
。
米
の

在
庫
量
が
豊
富
で
あ
り
小
売
価
格

は
下
が
る
も
の
と
期
待
し
て
お
り

ま
す
が
、
生
産
者
・
消
費
者
双
方

に
と
っ
て
適
切
な
価
格
で
安
定
し

て
取
引
さ
れ
る
こ
と
を
望
む
も
の

で
あ
り
ま
す
。

　

町
誕
生
20
年
の
節
目
を
迎
え

「
サ
ン
ド
ク
ラ
フ
ト
」・「
森
岳
温

泉
夏
ま
つ
り
」
等
の
イ
ベ
ン
ト
、

ス
ポ
ー
ツ
関
係
の
大
会
等
20
周
年

記
念
と
し
て
開
催
し
て
お
り
ま

す
。
こ
の
あ
と
も
記
念
式
典
や
町

民
祭
な
ど
多
く
の
行
事
が
ご
ざ
い

ま
す
の
で
、
町
民
み
な
さ
ま
の
ご

参
加
を
は
じ
め
、
関
係
み
な
さ
ま

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
心
か
ら
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

▲ありがとうございます！

　

小
野
塚
さ
ん
は
、
昨
年
秋
ご
ろ
か
ら

森
岳
温
泉
ゆ
う
ぱ
る
周
辺
に
お
い
て
、

道
路
脇
の
清
掃
活
動
な
ど
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

10
年
ほ
ど
前
か
ら
温
泉
街
を
訪
れ
て

い
る
小
野
塚
さ
ん
は
、
活
気
を
取
り
戻

す
た
め
に
景
観
を
整
備
し
よ
う
と
、
自

主
的
に
こ
の
活
動
を
始
め
ま
し
た
。

　

毎
月
１
週
間
程
度
滞
在
し
、
落
ち
葉

の
清
掃
や
、
道
路
に
は
み
出
た
木
枝
の

切
除
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
１
０
０
歳
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

大
正
15
年
８
月
14
日
生
ま
れ　

青
　
山
　
テ
　
ツ  

さ
ん

（
大
町
）

大
正
15
年
８
月
16
日
生
ま
れ

近
　
藤
　
ヒ
　
サ  

さ
ん

（
小
町
）

小
野
塚
　
雄
吉  

さ
ん

（
千
葉
県
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
ご
紹
介

ゆ
う
ぱ
る
周
辺
で
清
掃
活
動

１
０
０
歳

１
０
０
歳
を
祝
っ
て
♪

長
寿
祝
い
金
を
贈
呈

広告

広報 みたね
mitane town
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発達障害の検査・相談ができます
「放課後の居場所」（小学生）実施しています
若者・子どもの悩みに伴走します。まずはご相談ください。

院長　児　玉　隆　治
長信田の森心療クリニック

https://www.nagashidanomori.com
三種町森岳字石倉沢1－2　TEL 0185－72－4133

広告

このスペースに広告を
　　　　掲載してみませんか？
◆問い合わせ先
　企画政策課　情報統計係　☎８５－４８１８

広 告 募 集

　
夜
の
ス
テ
ー
ジ
で
は
、
西
馬
音
内
盆
踊

り
と
松
浦
航
大
歌
ま
ね
ラ
イ
ブ
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
歌
ま
ね
ラ
イ
ブ
で
は
、
声
優
の

ウ
ォ
ル
タ
ー
ズ
さ
ん
も
ゲ
ス
ト
出
演
し
、

ユ
ニ
ー
ク
な
も
の
ま
ね
や
圧
巻
の
歌
唱
が

披
露
さ
れ
、
会
場
は
大
い
に
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。

　
ま
つ
り
の
最
後
に
は
、
森
岳
温
泉
花
火

大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
70
回
開
催
を
記

念
し
、
今
年
は
企
業
な
ど
の
協
賛
に
よ
る

メ
ッ
セ
ー
ジ
花
火
も
打
ち
上
げ
ら
れ
ま
し

た
。
会
場
で
は
、
色
と
り
ど
り
の
大
輪
の

花
が
夏
の
夜
空
に
咲
き
誇
り
ま
し
た
。

歌まねライブで盛り上がる会場

　
８
月
23
日
、
惣
三
郎
沼
公
園
に
お
い
て

第
70
回
森
岳
温
泉
夏
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
で
は
、
保
育
園
児
や
地

域
の
み
な
さ
ん
に
よ
り
、
じ
ゅ
ん
さ
い
音

頭
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

　
会
場
で
は
、
屋
台
や
縁
日
、
流
し
じ
ゅ

ん
さ
い
の
ほ
か
、
ス
テ
ー
ジ
で
様
ざ
ま
な

催
し
が
行
わ
れ
、
来
場
者
を
楽
し
ま
せ
ま

し
た
。

令和８年９月 4



【 】
【 】

㈱小野寺商事
　鹿渡営業所
㈱小野寺商事
　鹿渡営業所

↑能代方面

↓秋田方面

←大潟村
　方面

広告

広報 みたね
mitane town
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体験・学び・交流を通して、
三種町をもっと元気にする地域コミュニティです。

nantosmitane@gmail.comコミュニティウィーバーズ

詳しい内容は
Facebookで発信中！

なんとす
みたね

やってみたい！から始まる地域づくり

この事業は、三種町まち活支援事業補助金を活用しています。

2026年度 開催予定イベント

三種帰り
ツアー

10月２日～４日

自給自足の
パン作り
プロジェクト

三種の小麦
×

ヤギバター
×

天然酵母
で作るパン ９月13日～  全４回

なんとす塾
地域の課題を話し合う場、
新たな楽しみを生み出す場

９月26日～  全３回

大人の
英会話広場

みたねの Hello！

10月3日～  全３回

三種星空探検隊☆
中秋の名月観察会

９月25日

広告

地域おこし協力隊
公式Instagram

　こんにちは！協力隊の髙木です。
　８月は夏祭りや盆踊りなど、三種町らしい夏のにぎわいを感じることが
できました！

　取材や活動をとおして町を歩いていると、まだまだ知らなかった魅力や、新しい発見に出
会うことがたくさんあります。これからも、三種町の魅力を多くの方がたへ発信できるよう
にがんばります！

～活動ダイジェスト～
　この数か月間で参加したイベントや取材先の一部をご
紹介します！

髙木　優
ゆう
喜
き

◆主催　西村　紅美（☎070－1391－1952）
◆共催　三種町観光協会

１,000円参加料
嶋田雅人さん講　師

じゅんさいスタンド
PETIT BATEAU

（道の駅ことおか内）

ところ

と　き ９月12日
10時～12時

～世界にひとつだけの

マイひょうたんを作ろ
う～

ひょうたん
絵付け体験

▲詳しくはこちら

▲申込フォーム

　今年で30周年を迎え
たサンドクラフトは、プ
ログラムが盛りだくさん
で、多くの来場者でにぎ
わいました！

サンドクラフト♪

　町民に愛されている町
の服屋「ヒラサダ」さん
に取材してきました！
　みたねのむすびchの
企画「三種図鑑」で後日配信予定です。ぜひご覧ください。

町の「衣」を支える
ヒラサダさん

　第６回を迎えた「種の
市」は今回も大盛況でし
た！スタッフ兼取材班と
して参加しました。

種 の 市 ♪

ヨリアイジョがパワーアップ！
　「ヨリアイジョ」では、誰もが
気軽に立ち寄れる地域の拠点を目
指し、コワーキングスペースとし
ての利用のほか、様ざまなイベン
トが楽しめる場所づくりを進めて
います。
　毎月第２月曜日のよりあいマル
シェをはじめ、様ざまなイベント
も予定しています。ぜひお気軽に
遊びに来てください！

詳しくは
こちら

令和８年９月 6



自然の中で歌い、ヤギとふれあい、ＢＢＱで語り合う。
そんな特別な一日を、一緒に過ごしませんか。

日時

場所

講師

９月27日（日）10：00～14：00
農園りすとらんて herberry
秋田県山本郡三種町
大口字西山根170
秋田スズキCM

「軽トラでゆこう」の
塚本タカセが指導！

Facebookページは
こちらから！

※この事業は三種町まち活支援事業補助金を活用しています。　雨天時は、こちらから連絡をさせていただきます。

（ワークショップ・ＢＢＱ・特典つき）
参加費 4,000円

ヤギミルク
飲み放題！

ヤギ生クリームの
フルーツサンド付き！

ヤギの
チーズケーキ付き！当日の

うれしい
特典！

三種ゴスペル 秋の交流イベント 第１弾一緒に歌う

お申込み・お問合せ ☎0185－８５－２００１（金子）　　　takasechoir@gmail.com

青空ゴスペルワークショップ

広告

特別養護老人ホーム  もりたけ
　  ケ ア ハ ウ ス  　  み た ね
デイサービスセンター  もりたけ
居宅介護支援センター  もりたけ

介護のお困りごと、まずはお電話を！
ご相談・問い合わせ、随時受付中！

※施設見学も受け付けております。

三種町森岳字木戸沢100－47　電話 0185－72－4555（代）問い合わせ先

 入居・ご利用等に関して
お気軽にご相談ください！

広告

◆問い合わせ先　企画政策課　情報統計係　☎85－4818

　新たな町の顔となる公式キャラクターを募集
中です。ご応募お待ちしています！

募集期限 ９月25日　17時必着

応募資格 どなたでもご応募できます。

応募方法
⚫申込フォームで提出
⚫応募用紙を企画政策課まで郵送
⚫応募用紙を次の場所へ提出
　・役場本庁、各支所
　　（平日のみ）
　・琴丘・山本・八竜公民館

▲申込フォーム

⚫最優秀賞（１点）10万円
⚫優 秀 賞（４点）１ 万円

賞　　金

詳しくは、町ホームページを
ご確認ください。

次のいずれかでご応募ください。

三種町公式キャラクター三種町公式キャラクター
大募集 !大募集 !

広報 みたね
mitane town
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珍 田 行 政 書 士 事 務 所

相続・遺言・会社設立・許認可
『何から始めればいいの？』という段階からご相談ください。
手続の流れや必要書類について、わかりやすくご説明いたします。

行政書士  珍 田  陽（ちんだ  あきら）

電話：090－9030－4331 メール：akira.chinda@gmail.com
〒018－2305  秋田県山本郡三種町外岡字羽立39番地
広告

長時間害虫を寄せ付けない！

害虫ブロック害虫ブロック
持続期間：３ヶ月 人畜無害の安全性
一般
住宅 30,000 住宅 商業施設 工場

カメムシにも効果を発揮！ ゴキブリ・蛾・ムカデ・蟻・
蜘蛛などあらゆる害虫に！

東北環境消毒㈲☎0185－89－5541

お問い合わせ Instagram円程度
（税別）

広告

消
防
団
員
募
集
！

　

地
域
の
防
災
、
住
民
の
生
命
と
財
産

を
守
る
た
め
、
消
防
団
員
と
し
て
一
緒

に
が
ん
ば
り
ま
し
ょ
う
！

◆
問
い
合
わ
せ
先

　
町
民
生
活
課　
消
防
防
災
係

　
☎
８
５ｰ

４
８
２
３

交
通
指
導
隊
員
募
集
中

　

登
下
校
や
地
域
イ
ベ
ン
ト
を
見
守
る

交
通
指
導
隊
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

交
通
事
故
の
な
い
「
安
全
で
安
心
な

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
」
の
た
め
、
一

緒
に
活
動
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

◆
問
い
合
わ
せ
先

　
町
民
生
活
課　
消
防
防
災
係

　
☎
８
５ｰ
４
８
２
３

　

８
月
２
日
、
能
代
港
に
お
い
て
能
代

市
山
本
郡
消
防
操
法
大
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
三
種
町
か
ら
は
ポ
ン
プ
車
操

法
の
部
に
１
隊
、
小
型
ポ
ン
プ
操
法
の

部
に
４
隊
が
出
場
し
た
ほ
か
、
女
性
団

員
に
よ
る
操
法
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

⚫
ポ
ン
プ
車
操
法
の
部

　

第
３
位　

第
８
分
団
浜
田
班

⚫
小
型
ポ
ン
プ
操
法
の
部

　

第
１
位　

第
４
分
団
泉
八
日
班

　

第
３
位　

第
７
分
団
鵜
川
班

⚫
優
秀
選
手
賞

【
小
型
ポ
ン
プ
操
法
の
部
】

　

指
揮
者　

鈴
木　

健

（
第
４
分
団
泉
八
日
班
）▲女性団員による操法披露（郡市大会）

▲第４分団泉八日班（県大会）

郡
市
大
会

　

８
月
22
日
、
県
消
防
学
校
に
お
い
て

秋
田
県
消
防
操
法
大
会
が
開
催
さ
れ
、

郡
市
大
会
を
制
し
た
第
４
分
団
泉
八
日

班
が
小
型
ポ
ン
プ
操
法
の
部
に
出
場
し

ま
し
た
。

⚫
小
型
ポ
ン
プ
操
法
の
部

　

第
３
位　

第
４
分
団
泉
八
日
班

秋
田
県
大
会

消
防
操
法
大
会

能
代
市
山
本
郡
・
秋
田
県　

１
番
員　

吉
田　

慎

（
第
４
分
団
泉
八
日
班
）

　

２
番
員　

田
森　

淳
一

（
第
７
分
団
鵜
川
班
）

令和８年９月 8



三種町鹿渡字東二本柳31番地（鹿渡駅前）
電話 0185ー87ー4343　FAX 0185ー88ー8838
Mail●shihoukunitsuka@iaa.itkeeper.ne.jp
URL ●https://shihoukunitsuka.com　

國柄進一事務所司法書士 
行政書士

ご相談
お問い
合わせ

ご自宅までお伺いします。 お気軽にご相談下さい。

●相続の手続き、遺言書　●会社設立、役員変更、解散、清算
●抵当権の設定、抹消　　●不動産の売買、贈与

令和６年４月より相続登記が義務化されました

広告

後藤工務店 秋 田 県 知 事 許 可
（般－７）第80204号

＊小さな家から大きな家まで造ります＊

秋田県山本郡三種町森岳字森谷地136－1
TEL 0185－83－3033　FAX 0185－83－3045

一般建築（設計・施工）新築・リフォーム・修理

代表　後 藤 正 春

夏涼しく　冬暖か安心できる地元の工務店
広告

　

交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、
事
故
や
飲
酒

運
転
を
な
く
し
ま
し
ょ
う
。

⚫
実
施
期
間　
９
月
21
日
～
30
日

⚫
運
動
の
重
点

　

①�

歩
行
者
の
安
全
確
保
と
反
射
材
用

品
の
着
用
促
進

　

②�

早
め
の
ラ
イ
ト
点
灯
と
飲
酒
運
転

や
「
な
が
ら
ス
マ
ホ
」
の
根
絶

　

③�

自
転
車
等
の
交
通
ル
ー
ル
の
理

解
・
遵
守
の
徹
底

⚫
交
通
安
全
鼓
笛
隊
パ
レ
ー
ド

　

・
森
岳
小
学
校　

９
月
25
日　

午
前

　

・
浜
口
小
学
校　

９
月
25
日　

午
後

　

・
金
岡
小
学
校　

９
月
28
日　

午
前

　

・
琴
丘
小
学
校　

９
月
28
日　

午
後

　

・
湖
北
小
学
校　

９
月
29
日　

午
前

◆
問
い
合
わ
せ
先

　
町
民
生
活
課　
消
防
防
災
係

　
☎
８
５ｰ

４
８
２
３

　

今
年
で
金
婚
を
迎
え
ら
れ
る
ご
夫
婦

に
対
し
、
記
念
写
真
を
贈
呈
し
ま
す
。

　

対
象
の
ご
夫
婦
は
、
福
祉
課
ま
た
は

各
支
所
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

⚫�

対
象
者

　

昭
和
51
年
に
結
婚
さ
れ
た
ご
夫
婦

⚫
申
込
期
限　
10
月
31
日

⚫
贈
呈
ま
で
の
流
れ

　

①
福
祉
課
ま
た
は
各
支
所
へ
申
し
込
み

　

②
撮
影
業
者
と
日
程
調
整

　

③
撮
影
ス
タ
ジ
オ
で
撮
影

　

④
後
日
、
写
真
を
受
け
取
り

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
福
祉
課　
地
域
福
祉
係

　
　
　
　
　
　
☎
８
５ｰ

２
１
９
０

　
琴
丘
支
所　
☎
８
７ｰ

３
５
１
６

　
山
本
支
所　
☎
８
３ｰ

２
１
１
５

　

次
の
と
お
り
特
設
人
権
相
談
所
を
開

設
し
ま
す
。
嫌
が
ら
せ
や
い
じ
め
、
差

別
な
ど
で
お
悩
み
の
方
は
、
一
人
で
悩

ま
ず
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相

談
は
無
料
で
、
秘
密
は
守
り
ま
す
。

⚫
と　
き　
９
月
８
日　

10
時
～
15
時

⚫
と
こ
ろ　
パ
レ
ス
琴
丘

⚫
人
権
擁
護
委
員

　

近
藤
和
雄
、國
柄
春
美
、大
山
え
つ
子

⚫
み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番

　

人
権
相
談
を
電
話
で
も
受
け
付
け
て

い
ま
す
。お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

☎
０
５
７
０
―

０
０
３
―

１
１
０

　
（
平
日
８
時
30
分
～
17
時
15
分
）

◆
問
い
合
わ
せ
先

　
町
民
生
活
課　
町
民
係

　
☎
８
５ｰ

４
８
２
５

　

生
ご
み
減
量
の
た
め
の
Ｅ
Ｍ
ぼ
か
し

づ
く
り
講
座
を
実
施
し
ま
す
。

⚫
と　
き　
９
月
16
日　

13
時
30
分
～

⚫
と
こ
ろ　
八
竜
改
善
セ
ン
タ
ー

⚫
定　
員　
20
人
（
先
着
順
）

⚫
申
込
期
限　
９
月
８
日

⚫
講　
師　
Ｅ
Ｍ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

⚫
持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
米
ぬ
か
10
㎏

※�

米
ぬ
か
を
用
意
で
き
な
い
方
は
、
申

込
時
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

⚫
水
切
り
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

生
ご
み
の
約
８
割
は
水
分
で
す
。
水

切
り
に
よ
っ
て
ご
み
が
軽
く
な
り
、
ご

み
出
し
が
楽
に
な
る
ほ
か
、
ご
み
の
減

量
化
に
つ
な
が
る
大
切
な
作
業
で
す
。

し
っ
か
り
と
水
切
り
を
し
て
か
ら
捨
て

ま
し
ょ
う
。

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
町
民
生
活
課　
環
境
衛
生
係

　
☎
８
５ｰ

４
８
２
４

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

特
設
人
権
相
談
所

生
ご
み
減
量
化
講
座

金
婚
記
念
写
真
を

贈
呈
し
ま
す

広報 みたね
mitane town
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株式
会社 金子塗装店

地域に根ざして半世紀
創業61周年
カネペン

お値段以上の高品質

見積・ドローン調査無料！
お気軽にご相談ください。
〒018－2407  秋田県山本郡三種町浜田字上浜田81

0185－85－3355

一 級 塗 装 技 能 士/５名　二 級 塗 装 技 能 士/１名
一級土木施工管理技士/１名　二級建築施工管理技士/２名

７人の熟練職人
（有資格者）

広告元気な今こそ希望苑デイサービス
センター 始めてみませんか？
要支援から要介護度５の方が、
ご入浴・お食事・機能訓練・お出
かけなどで 1 日楽しく過ごして
いただける日帰りサービスです。

無
料
体
験
受
付
中

お問い合わせ先
サービス提供時間 9：15～16：30 　定休日   日曜日・元日

三種町鹿渡字町後250－2  ☎0185－72－2300

九十過ぎてから、ここ
で同級生に会えてびっ
くりした！ （90代女性）

ご利用者様の声

広告

後
期
高
齢
者
歯
科
健
診

⚫
健
診
後
の
受
診
も
大
切
で
す

　

健
診
は
、
自
覚
症
状
が
な
い
病
気
を

早
期
に
発
見
す
る
大
切
な
機
会
で
す
。

　

健
診
結
果
で
「
要
受
診
」「
要
精
密

検
査
」
な
ど
と
判
定
さ
れ
た
方
は
、
そ

の
ま
ま
に
せ
ず
、
結
果
票
を
持
っ
て
早

め
に
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

⚫
お
薬
の
受
け
取
り
方
・
選
び
方
の
工
夫

・
リ
フ
ィ
ル
処
方
箋

　

�　

症
状
が
安
定
し
て
い
る
場
合
、
同

じ
処
方
箋
を
最
大
３
回
ま
で
使
え
、

通
院
の
手
間
を
減
ら
せ
ま
す
。

・
長
期
処
方
・
分
割
調
剤

　

�　

長
期
間
分
を
ま
と
め
て
処
方
し
て

も
ら
う
方
法
や
、
薬
を
複
数
回
に
分

け
て
受
け
取
る
方
法
が
あ
り
ま
す
。

・バ
イ
オ
後
続
品（
バ
イ
オ
シ
ミ
ラ
ー
）

　

�　

同
等
の
効
果
と
安
全
性
が
認
め
ら

れ
た
医
薬
品
で
、
医
療
費
の
節
約
に

つ
な
が
り
ま
す
。

⚫
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン

　

自
分
の
健
康
に
気
を
配
り
、
軽
い
体

調
不
良
に
は
市
販
薬（
Ｏ
Ｔ
Ｃ
医
薬
品
）

を
上
手
に
使
っ
て
対
処
し
ま
し
ょ
う
。

・�

薬
剤
師
や
登
録
販
売
者
に
相
談
し
て

選
び
ま
し
ょ
う
。

・�

説
明
書
を
読
み
、
用
法
・
用
量
を
守

り
ま
し
ょ
う
。

・�

症
状
が
長
引
く
と
き
や
悪
化
し
た
と

き
は
、
無
理
せ
ず
医
療
機
関
を
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

・�

普
段
か
ら
病
院
の
お
薬
を
飲
ん
で
い

る
方
は
、
購
入
前
に
必
ず
医
師
や
薬

剤
師
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※�

治
療
や
薬
の
利
用
は
自
分
で
判
断
せ

ず
、
医
師
や
薬
剤
師
な
ど
の
専
門
家

に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

◆
問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
推
進
課　
医
療
年
金
係

　
☎
８
５ｰ

２
１
３
７

　

歯
周
病
に
か
か
る
と
、
誤
っ
て
細
菌

が
気
管
支
か
ら
肺
へ
流
れ
込
み
、
肺
炎

を
引
き
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

歯
や
歯
ぐ
き
の
状
態
を
確
認
す
る
た

め
、
年
に
１
回
、
無
料
の
後
期
高
齢
者

歯
科
健
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

⚫�

受
診
方
法　
歯
科
医
療
機
関
へ
ご

予
約
の
う
え
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

（
受
診
券
は
あ
り
ま
せ
ん
。）

※�

歯
科
健
診
実
施
医
療

機
関
は
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
推
進
課　
医
療
年
金
係

　
☎
８
５ｰ

２
１
３
７

食
が
細
る

体
力
が
低
下

外
出
が
減
る

口
腔
機
能
の
衰
え

　
固
い
も
の
が
食
べ
に
く
い
、
お

茶
や
汁
物
で
む
せ
る
な
ど
の
口
腔

機
能
の
衰
え
は
、
フ
レ
イ
ル
（
心

身
の
虚
弱
）
に
つ
な
が
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　

退
職
や
就
職
等
で

国
民
健
康
保
険
に
加

入
・
脱
退
す
る
場
合
、

オ
ン
ラ
イ
ン
で
手
続

き
で
き
ま
す
。

※�

転
入
に
伴
う
加
入
手
続
き
は
、
役
場

窓
口
で
手
続
き
が
必
要
で
す
。

⚫
用
意
す
る
も
の

・�

顔
付
き
本
人
確
認
書
類
（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
、
運
転
免
許
証
等
）

・�（
国
保
加
入
の
場
合
）
社
会
保
険
等

を
喪
失
し
た
こ
と
が
わ
か
る
も
の

　
（
健
康
保
険
資
格
喪
失
証
明
書
等
）

・�（
国
保
脱
退
の
場
合
）
新
し
い
資
格

確
認
書
ま
た
は
資
格
情
報
の
お
知
ら

せ
（
社
保
、
共
済
等
）

◆
問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
推
進
課　
医
療
年
金
係

　
☎
８
５ｰ

２
１
３
７

▲申請フォーム

国
保
の
加
入
・
脱
退
は
オ
ン

ラ
イ
ン
で
手
続
き
で
き
ま
す

健
診
・
お
薬
を
上
手

に
活
用
し
ま
し
ょ
う

令和８年９月 10



塗装工事業秋田県知事許可（般－6）第81356号

広告相続のこと 不動産のこと 成年後見
　　　 のこと

会社・法人
　　　のこと

~悩まずに、まずはお話を聞かせてください~

司法書士金子事務所
司法書士  金子達仁（かねこみちひと）

能代市景林町12番34号　ＴＥＬ0185ー74ー5183 広告

ス
マ
ホ
相
談
所
の
開
設

　

次
の
と
お
り
農
業
研
修
生
を
募
集
し

ま
す
。
詳
し
く
は
、
県
農
業
研
修
セ
ン

タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

⚫�

応
募
資
格　
就
農
予
定
時
の
年
齢
が

原
則
50
歳
未
満
で
、
研
修
終
了
後
の

県
内
就
農
が
確
実
と
見
込
ま
れ
る
方

⚫�

研
修
専
攻　
作
物
、
野
菜
、
花
き
、

果
樹
、
畜
産

⚫�

研
修
期
間　
令
和
９
年
４
月
～
令
和

11
年
３
月
（
２
年
間
）

⚫�

応
募
方
法　
応
募
書
類
を
農
林
課
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

応
募
に
先
だ
ち
、
山
本
地
域
振
興
局

農
業
振
興
普
及
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

⚫
応
募
期
限　
10
月
２
日
（
必
着
）

⚫�

そ
の
他　
研
修
奨
励
と
し
て
、
国
や

県
か
ら
助
成
制
度
が
あ
り
ま
す
。

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
農
林
課　
農
政
係

　
☎
８
５ｰ

４
８
２
６

　
山
本
地
域
振
興
局　
農
業
振
興
普
及
課

　
☎
５
２ｰ

１
２
４
１

▲県農業研修
　センターＨＰ

▲町ＨＰ

　

次
の
と
お
り
農
業
研
修
生
を
募
集
し

ま
す
。
詳
し
く
は
、
能
代
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

⚫�

応
募
資
格　
就
農
予
定
時
の
年
齢
が

原
則
50
歳
未
満
で
、
研
修
終
了
後
の

町
内
就
農
が
確
実
と
見
込
ま
れ
る
方

⚫
研
修
内
容　
野
菜
、
座
学
研
修

⚫�

研
修
期
間　
令
和
９
年
４
月
～
令
和

11
年
３
月
（
２
年
間
）

⚫�

研
修
場
所

　

能
代
市
農
業
技
術
セ
ン
タ
ー

⚫
募
集
人
数　
３
人
程
度

⚫�
応
募
方
法　
応
募
書
類
を
農
林
課
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

⚫
応
募
期
限　
10
月
２
日
（
必
着
）

⚫�

そ
の
他　
研
修
奨
励
と
し
て
、
国
や

県
か
ら
の
助
成
制
度
が
あ
り
ま
す
。

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
農
林
課　
農
政
係

　
☎
８
５ｰ

４
８
２
６

▲能代市ＨＰ

▲町ＨＰ

　

ス
マ
ホ
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
操
作
で
お

悩
み
の
方
に
、
専
門
の
ス
タ
ッ
フ
が
丁

寧
に
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　

申
し
込
み
は
不
要
で
す
。
ど
な
た
で

も
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

⚫
実
施
日
、
会
場

・
９
月
２
日
、16
日
、30
日　

役
場
本
庁

・
９
月
９
日　
琴
丘
地
域
拠
点
セ
ン
タ
ー

・
９
月
24
日　
山
本
地
域
拠
点
セ
ン
タ
ー

⚫
実
施
時
間　
各
日
９
時
～
11
時

⚫�

持
ち
物　
お
使
い
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
ま
た
は
タ
ブ
レ
ッ
ト

◆
問
い
合
わ
せ
先

　
企
画
政
策
課　
情
報
統
計
係

　
☎
８
５ｰ

４
８
１
８

秋
田
ア
グ
リ
フ
ロ
ン
ティ

ア
育
成
研
修
生
の
募
集

地
域
で
学
べ
！
農
業

技
術
研
修
生
の
募
集

納
期
限
の
お
知
ら
せ

◎
固
定
資
産
税
（
３
期
）

　
９
月
30
日（
水
）が

納
期
限
で
す

　
役
場
各
納
付
窓
口
、
地
方
税
統

一
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
対
応
の
金
融
機
関
、

Ｊ
Ａ
、郵
便
局
、コ
ン
ビ
ニ
の
ほ
か
、

ス
マ
ホ
決
済
が
ご
利
用
で
き
ま
す
。

　
口
座
振
替
で
納
付
の
方
は
、
振

替
口
座
の
残
高
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

　
納
め
忘
れ
を
防
ぐ
に
は
、
口
座

振
替
が
お
す
す
め
で
す
。

広報 みたね
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入
居
要
件
を
緩
和
し
た
町
営
単
独
住

宅
も
あ
り
ま
す
。

共
通
事
項

⚫
入
居
資
格
の
概
要

・
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
こ
と

・
所
有
す
る
持
ち
家
等
が
な
い
こ
と

・
町
税
等
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と

・
暴
力
団
関
係
者
で
な
い
こ
と

※
町
営
住
宅
と
町
営
単
独
住
宅
で

は
、
収
入
基
準
の
要
件
が
異
な

り
ま
す
。

⚫
申
込
方
法　
入
居
申
込
書
と
必

要
書
類
を
、
建
設
課
ま
た
は
各

支
所
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

⚫
申
込
期
限　
９
月
10
日

※
締
切
ま
で
に
書
類
が
そ
ろ
わ
な

い
場
合
は
、失
格
と
な
り
ま
す
。

⚫
選
考
方
法　
入
居
資
格
や
住
宅

困
窮
の
度
合
い
を
調
査
し
、
募

集
戸
数
を
超
え
る
応
募
が
あ
っ

た
場
合
は
、公
開
抽
選
し
ま
す
。

⚫
抽
選
予
定
日　
10
月
１
日

⚫
入
居
予
定
日　
10
月
20
日

⚫
町
営
住
宅
の
募
集

【
入
居
条
件
】

・
収
入
基
準
内
で
あ
る
こ
と

・
同
居
す
る
親
族
等
が
い
る
こ
と

【
琴
丘
地
域
】

八
幡
越
住
宅　

４
戸

　
（
木
造
２
階
建
て
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）

【
山
本
地
域
】

木
戸
沢
住
宅　

１
戸

　
（
木
造
平
屋
建
て
３
Ｄ
Ｋ
）

【
八
竜
地
域
】

川
尻
住
宅　

５
戸

　
（
木
造
２
階
建
て
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）

萱
刈
沢
住
宅　

４
戸

　
（
木
造
平
屋
建
て
３
Ｄ
Ｋ
）

八
竜
東
住
宅　

８
戸

　
（
木
造
２
階
建
て
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）

八
竜
大
口
住
宅　

３
戸

　
（
木
造
２
階
建
て
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）

⚫
町
営
単
独
住
宅
の
募
集

　

町
営
住
宅
よ
り
も
入
居
条
件
を
緩
和

し
た
住
宅
で
す
。

　

・�
町
営
住
宅
の
収
入
基
準
を
超
え
て

い
て
も
入
居
で
き
ま
す

　

・�

単
身
者
で
も
、
同
居
す
る
親
族
等

が
い
て
も
入
居
で
き
ま
す

【
八
竜
地
域
】

赤
沼
単
独
住
宅　

１
戸

　
（
木
造
２
階
建
て
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
建
設
課　
管
理
係

　
☎
８
５ｰ

４
８
２
０

町
営
住
宅
入
居
者
募
集
！

▲町営住宅

▲町営単独住宅

共
通
事
項

・
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
申
し
込

む
か
履
歴
書

と
資
格
を
証
す
る
も
の
を
提
出

（
郵
送
は
簡
易
書
留
）

・
地
方
公
務
員
法
第
16
条
に
該
当

し
な
い
こ
と

・
町
税
等
の
滞
納
が
な
い
こ
と

会
計
年
度
任
用
職
員

要
介
護
認
定
訪
問
調
査
員

⚫
募
集
人
員　
１
人

⚫
勤
務
地　
役
場
本
庁

⚫
職
務
内
容　

要
介
護
認
定
訪
問
調

査
、
一
般
事
務
、
窓
口
、
電
話
対
応

⚫
勤
務
時
間　
月
～
金
曜
日
、
８
時
30

分
～
15
時
30
分

⚫
給　
与　
時
間
額
１
３
７
８
円
～

　

※
通
勤
手
当
支
給

⚫�
資
格
等　
介
護
支
援
専
門
員
、
普
通

自
動
車
運
転
免
許

⚫
申
込
期
限　
９
月
18
日
（
必
着
）

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
福
祉
課　
介
護
保
険
係

　
☎
８
５ｰ

２
２
４
７ 募

集
!

町
業
務
従
事
者

コニシ登記測量事務所
〒016‐0862 秋田県能代市寿域長根48番地181　電話 0185-74-9027  FAX 0185-74-9029

土地家屋調査士境界杭は近隣との「和」の証境界杭は近隣との「和」の証

俺の姿を見てくれ
誰も俺の存在には気づかないが
今日も俺はじっと頑張っている。そう、俺は「境界」。
行き交う人々の姿を見ながら、人様の権利をしっかりと見守る
暑かろうが寒かろうが、与えられたポジションから
「絶対に離れない」こと。「決して動かない」こと。
それが俺の使命。

広告

2種類同時発売！

令和８年９月 12



◆問い合わせ先　秋田県自然保護課・ツキノワグマ被害対策支援センター　☎018－860－1616

　
　
ク
マ
と
の
遭
遇
に

　
　
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

秋
は
、
ク
マ
が
活
発
に
活
動
す
る
時

期
で
す
。
ク
マ
と
の
遭
遇
に
は
、
十
分

に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

⃝

ク
マ
の
出
没
を
防
ぐ
に
は

・�

生
ご
み
は
収
集
日
の
朝
に
出
し
、
前

日
か
ら
外
に
置
か
な
い
よ
う
に
す
る
。

・�

不
要
な
果
樹
や
野
菜
は
放
置
せ
ず
、

適
切
に
処
理
す
る
。

⃝

ク
マ
と
遭
遇
し
な
い
た
め
に

・�

山
林
近
く
や
農
作
業
に
行
く
際
は
、

鈴
や
ラ
ジ
オ
な
ど
を
身
に
つ
け
る
。

・�

早
朝
や
夕
方
は
ク
マ
が
活
発
に
な
る

た
め
、
一
人
で
の
行
動
を
避
け
る
。

⃝

ク
マ
に
遭
遇
し
て
し
ま
っ
た
ら

・�

落
ち
着
い
て
、
ク
マ
に
背
を
向
け
ず

に
、
ゆ
っ
く
り
と
そ
の
場
か
ら
離
れ

ま
し
ょ
う
。

・�

大
声
を
出
し
た
り
、
走
っ
て
逃
げ
た

り
す
る
の
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

⃝

ク
マ
を
目
撃
し
た
ら

　

ク
マ
や
イ
ノ
シ
シ
を
目
撃
し
た
り
、

農
作
物
等
に
被
害
が
あ
っ
た
場
合
は
、

出
没
場
所
や
時
間
な
ど
に
つ
い
て
、
農

林
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ
先

　
農
林
課　
林
務
係

　
☎
８
５ｰ

４
８
２
７

元気に歩き、楽しく通う
いつまでも住み慣れた自宅で生活するために

医療法人  徳新会

院長　菊　地　次　郎
ドラゴンクリニック

ドラゴンクリニックまたは
https://dragon.tokushukai.or.jp/でご覧ください。

内科  　循環器内科  　整形外科
各種検査

実施

三種町浜田字上浜田１ 各種予防接種も実施中ですので
電話85ー4666までお問い合わせください。 お気軽に相談・問い合わせください♪

広告

　クマダスアプリは、周辺のクマの目撃情報をすぐにお知らせ
するアプリです。
⚫リアルタイム情報
　クマの目撃情報を、マップ上でリアルタイムに確認できます。
獣種や日時・場所の詳細情報もすぐに確認できます。
⚫現在地周辺のプッシュ通知
　現在地付近でクマが出没した際は、すぐにプッシュ通知でお
知らせします。
⚫関連端末への通知
　登録した家族や友だちなどの端末付近で出没情報があった場
合も、あなたの端末に通知が届きます。
⚫移動先の安全確保
　お出かけ先や移動中のルート上に出没情報があった場合に
も、事前に通知でお知らせします。
⚫アプリのインストール

▲App Store ▲Google Play

のお知らせクマダスアプリ

広報 みたね
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一
般
の
方
は
も
ち
ろ
ん
、
福
祉
支
援

に
携
わ
る
方
も
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

⃝

と　
き　
９
月
17
日　

14
時
～
16
時

⃝

と
こ
ろ　
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

⃝

相
談
（
要
予
約
）

・
１
人
あ
た
り
30
分
以
内
の
相
談
と
な

　

り
ま
す
。（
最
大
４
人
ま
で
）

・
１
つ
の
事
案
に
つ
き
１
回
ま
で
の
相

　

談
と
な
り
ま
す
。

　

救
急
業
務
や
救
急
医
療
へ
の
理
解
を

深
め
る
た
め
「
救
急
の
日
」
と
「
救
急

医
療
週
間
」
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

・
救
急
医
療
週
間　

９
月
６
日
～
12
日

⃝

救
命
講
習
の
お
知
ら
せ

　

大
切
な
人
の
命
を
守
る
た
め
、
救
命

講
習
を
受
講
し
ま
せ
ん
か
。

　

講
習
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

受
講
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
三
種
消

防
署
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

・
救
命
入
門
コ
ー
ス　

90
分

・
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
・
Ⅲ　

３
時
間

◆
問
い
合
わ
せ
先

　
三
種
消
防
署　
救
急
担
当

　
☎
８
５ｰ

３
１
０
０

無
料
法
律
相
談

⃝

と　
き

　

9
月
12
日　

13
時
～
15
時
20
分

⃝

と
こ
ろ

　

養
護
老
人
ホ
ー
ム
や
ま
も
と

⃝

内　
容

・
高
橋
キ
ヌ
子
社
中 

民
謡
民
舞
シ
ョ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　

14
時
～

・
屋
外
ゲ
ー
ム　
　

13
時
～
13
時
45
分

・
喫
茶
コ
ー
ナ
ー　

13
時
～
13
時
45
分

◆
問
い
合
わ
せ
先

　
養
護
老
人
ホ
ー
ム
や
ま
も
と

　
☎
８
３ｰ
２
２
２
１

い
な
ほ
祭
り
開
催
！

９
月
９
日
は「
救
急
の
日
」

　

森
岳
温
泉
ゆ
う
ぱ
る
は
、
改
修
工
事

の
た
め
次
の
期
間
休
館
し
ま
す
。

　

利
用
者
の
み
な
さ
ん
に
は
ご
迷
惑
を

お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

⃝
�

休
館
期
間　
10
月
26
日
～
11
月
６
日

◆
問
い
合
わ
せ
先

　
森
岳
温
泉
ゆ
う
ぱ
る

　
☎
８
３ｰ

４
６
４
１

ゆ
う
ぱ
る
休
館
の
お
知
ら
せ

　

使
わ
な
く
な
っ
た
学
用
品
や
制
服
、

柔
道
着
な
ど
を
必
要
と
し
て
い
る
方
へ

お
譲
り
し
ま
せ
ん
か
。

　

カ
フ
ェ
コ
ー
ナ
ー
や
キ
ッ
ズ
ス
ペ
ー

ス
も
ご
用
意
し
て
い
ま
す
。

⃝

と　
き　
９
月
26
日　

14
時
～
16
時

⃝

と
こ
ろ　
ひ
ま
わ
り
セ
ン
タ
ー

⃝
�

そ
の
他　
制
服
を
ご
希
望
の
方
は
、

学
生
証
等
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ
先

　
三
種
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
８
３ｰ

４
８
６
１

リ
ユ
ー
ス
市
の
開
催

▲詳しくは
　こちら

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
三
種
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
８
３ｰ

４
８
６
１

シルバーウィーク中の
臨時運行のお知らせ
　ふれあいバス・巡回バスは、
次のとおり臨時運行します。

⚫臨時運行日　９月21日
　　　　　　　平常の時刻表のとおり運行します。

◆問い合わせ先　企画政策課　☎85－4817

み た ね バ
ス

だよりみ た ね バ ス
だより

あなたの運転大丈夫？ 　 認知機能・身体機能の確認　　 運転能力の確認
　 危険のない運転のためのアドバイス
　 病気・ケガ後の運転再開をサポート

＊診察・検査などは運転を「許可」するものではありません

家族に
運転を心配
される…

普段の運転、こんなことありませんか？

反応が
鈍くなった
気がする…

森岳温泉病院運転外来 運転外来受付：月・木・金（祝日除く） ９：30～11：30   ☎0185（83）5111

お気軽にご相談ください‼

広告

令和８年９月 14



高
額
療
養
費
制
度
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
の
お
知
ら
せ

　

８
月
１
日
か
ら
、
高
額
療
養
費
負
担

限
度
額
が
変
更
と
な
り
ま
し
た
。

　

高
額
療
養
費
制
度
に
関
す
る
お
問
い

合
わ
せ
は
、
厚
生
労
働
省
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

⃝

受
付
時
間　
月
曜
日
～
土
曜
日

　

９
時
～
18
時

　
（
日
曜
・
祝
日
・
年
末
年
始
は
休
業
）

◆
問
い
合
わ
せ
先

　
厚
生
労
働
省
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
２
０ｰ

６
１
７ｰ

１
１
１

税
務
署
総
合
窓
口
受
付

時
間
変
更
の
お
知
ら
せ

　

税
務
署
で
は
、
10
月
１
日
以
降
、
総

合
窓
口
の
受
付
時
間
を
変
更
し
ま
す
。

受
付
時
間
内
の
来
署
に
つ
い
て
、
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

⃝

受
付
時
間　
原
則
９
時
～
15
時
（
10

　

月
１
日
以
降
、
電
話
受
付
を
含
む
）

◆
問
い
合
わ
せ
先

　
能
代
税
務
署

　
☎
５
２ｰ
６
１
１
１

　

県
で
は
食
品
ロ
ス
削
減
の
た
め
、
10

月
か
ら
来
年
1
月
ま
で
、
宴
会
等
の
食

べ
残
し
を
減
ら
す
啓
発
活
動
を
実
施
し

ま
す
。
協
力
店
に
は
、
食
べ
き
り
等
を

啓
発
す
る
グ
ッ
ズ
を
提
供
し
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ
先

　
秋
田
県
温
暖
化
対
策
課

　
☎
０
１
８ｰ

８
６
０ｰ

１
５
６
０

　

能
代
保
健
所
で
は
、
指
定
難
病
受
給

者
証
を
お
持
ち
の
方
と
そ
の
ご
家
族
を

対
象
に
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

今
回
は
「
心
の
整
え
方
」
を
テ
ー
マ

に
、
専
門
家
に
よ
る
講
話
や
ス
ト
レ
ッ

チ
を
行
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

⃝

と　
き　
10
月
16
日

　
　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

⃝

と
こ
ろ　
能
代
保
健
所

⃝

内　
容

・
臨
床
心
理
士
に
よ
る
講
話

・
理
学
療
法
士
に
よ
る
ス
ト
レ
ッ
チ  

・
難
病
診
療
連
携
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

　

に
よ
る
講
話

⃝

申
込
方
法　
電
話
で
お
申
し
込
み
く

　

だ
さ
い
。（
要
予
約
、
先
着
順
）

⃝

申
込
期
限　
10
月
9
日

◆
問
い
合
わ
せ
先

　
能
代
保
健
所

　
☎
５
２ｰ

４
３
３
３

　

地
域
の
水
路
や
側
溝
の
水
は
、
川
か

ら
八
郎
湖
へ
と
流
れ
て
い
き
ま
す
。

　

八
郎
湖
の
水
や
景
観
を
き
れ
い
に
保

つ
た
め
に
、
ご
み
や
空
き
缶
を
野
外
に

捨
て
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
の
清
掃
活
動
に
参
加
し

て
、湖
や
川
を
き
れ
い
に
し
ま
し
ょ
う
。

◆
問
い
合
わ
せ
先

　
秋
田
県
八
郎
湖
環
境
対
策
室

　
☎
０
１
８ｰ

８
６
０ｰ

１
６
３
１

⃝

と　
き
（
要
予
約
）

　

９
月
８
日　

14
時
30
分
～
16
時
30
分

◆
会
場
・
問
い
合
わ
せ
先

　
能
代
保
健
所

　
☎
５
５ｰ

８
０
２
３

食
べ
き
り
協
力
店
の
募
集

難
病
医
療
相
談
会

八
郎
湖
を
き
れ
い
に

精
神
保
健
福
祉
相
談

▲県HP

▲県HP

▲清龍くん

JA秋田やまもと新米まつり2026
午前８時から11時30分まで
三種町鹿渡 能代運輸㈱琴丘倉庫敷地内

※ご購入手続き～商品受け取りまでドライブスルー方式で楽ちん購入。
尚、販売は一般のお客様に限定させていただきます。

ガラポン大抽選会開催

価格等は、後日新聞広告に掲載します。

日時

場所
天候による障害が発生した場合、日程変更や中止となる場合がございます。

新米

ハズレ
無しの

令和８年９月27日（日） 岩川水系米は
数量限定!

広告

広報 みたね
mitane town
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前
相

事

談

承
り
ま
す（
無
料
）

TEL.0185－54－3004

後悔しないために
見て、聞いて、確かめること
それが事前相談です。
あなたの大切な方は
どのようなお見送りを
望んでいますか？

詳細は当社ホームページをご覧ください。
みどりの会会員様には10月にご案内を郵送いたします。

会場：虹のホール「クオーレみたね」  三種町鵜川字北本田178
皆さまが大切にされてきた人形やぬいぐるみのご供養をいたします皆さまが大切にされてきた人形やぬいぐるみのご供養をいたします

10：00～1４：00人形供養祭 会員様無料
会員以外500円

祝日
文化の日11月３日

「みどりの会」ＪＡ 入会金10,000円（税込）のみ

火

広告

相
続
登
記
は
お
済
み
で
す
か
？

期
限
は
最
短
で 

令
和
９
年
３
月
31
日
ま
で
！

　

令
和
６
年
４
月
か
ら
、
相
続
登
記
の

申
請
が
義
務
化
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

相
続
登
記
に
は
期
限
が
あ
り
ま
す
の

で
、
不
動
産
を
相
続
し
た
方
は
、
お
早

め
に
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

⚫
相
続
登
記
の
期
限

①�

令
和
６
年
４
月
１
日
よ
り
前
に
相
続

し
た
場
合

　
　
令
和
９
年
３
月
31
日
ま
で

②�

令
和
６
年
４
月
１
日
以
降
に
相
続
し

た
場
合

　
　

相
続
し
た
こ
と
を
知
っ
た
日
か
ら

　
　
３
年
以
内

※�

期
限
ま
で
に
手
続
き
を
し
な
い
と
、

過
料
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

登
記
手
続
き
は
、
遺
言
書
の
有
無
や

遺
産
分
割
協
議
の
状
況
に
よ
っ
て
異
な

り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
法
務
省
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
、
司
法
書
士
な
ど
の
専
門
家

へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ
先

　
秋
田
地
方
法
務
局　
能
代
支
局

　
☎
５
４ｰ

４
１
１
１

　
税
務
課　
賦
課
係

　
☎
８
５ｰ
４
８
２
８

出典：法務省ウェブサイト
（https://www.moj.go.jp/MINJI/minji05_00600.html）

▲法務省HP
　特設ページ

▲登記手続き
　ハンドブック

「
相
続
登
記
」

⚫「
相
続
登
記
」
と
は
？

　

土
地
や
建
物
の
所
有
者
を
記
録
す
る

「
登
記
」
に
お
い
て
、
名
義
を
亡
く
な
っ

た
方
か
ら
遺
族
へ
書
き
換
え
る
手
続
き

を
「
相
続
登
記
」
と
い
い
ま
す
。

⚫
相
続
登
記
は
な
ぜ
必
要
？

　

登
記
簿
上
の
所
有
者
が
亡
く
な
り
、

所
有
者
不
明
の
ま
ま
放
置
さ
れ
た
期
間

が
長
引
く
ほ
ど
、
権
利
関
係
が
複
雑
化

し
、
不
動
産
の
売
買
や
公
共
事
業
の
足

か
せ
と
な
り
ま
す
。

　

東
日
本
大
震
災
の
復
興
事
業
に
お
い

て
は
、
高
台
移
転
等
の
事
業
が
遅
延
す

る
な
ど
、
所
有
者
不
明
土
地
問
題
が
顕

在
化
し
ま
し
た
。
こ
れ
を
機
に
法
整
備

が
進
め
ら
れ
、
令
和
６
年
度
か
ら
相
続

登
記
が
義
務
化
さ
れ
ま
し
た
。

⚫
登
記
手
続
き
の
概
要

・�

相
続
登
記

　

�　

法
定
相
続
分
や
遺
産
分
割
協
議
に

よ
り
、相
続
人
へ
名
義
変
更
し
ま
す
。

・�

遺
贈

　

�　

遺
言
に
よ
り
、
財
産
を
譲
り
受
け

た
相
続
人
や
第
三
者
へ
名
義
変
更
し

ま
す
。

⚫「
遺
言
書
」
を
残
す
に
は
？

　

遺
言
書
を
法
務
局
に
保
管
す
る
「
自

筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度
」
を
利
用
す

る
こ
と
で
、
ご
自
身
の
財
産
を
確
実
に

ご
家
族
へ
託
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ご
利
用
に
は
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
、
法
務
局
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

不動産登記推進イメージキャラクター

「トウキツネ」

POINT

不動産を相続した方へ

1

相続したことを知った日から

※正当な理由なく義務に違反した場合、
　10 万円以下の過料が科される可能性があります

3年以内 に登記！

POINT

2

知らなかった！

詳しくは、法務省ホームページへ

法務省　相続登記の義務化 検 索

不動産登記
推進サポーター
「シラナカッタヌキ」

最短で令和9年 3月31日！

相続登記には期限があります

令和6年4月1日より前の相続も対象！

※100 万円以下の土地相続など

住所等変更

登記義務化も

令和 8 年 4 月1日

から始まりました！

相続登記相続登記

免税措置免税措置
令和 9 年 3 月 31日まで！

があります！

の
今なら！ さらに！

令和6年4月1日より前に
相続したことを知った不動産は、

令和9年3月31日 までに
相続登記をする必要があります

気
に
な
る
言
葉

令和８年９月 16



GoToGoTo2050
～持続可能な三種町を目指して！～

TEL：0185－87－3133
へご相談ください

三種町鹿渡字町後234　TEL：0185－87－3134

水の出が悪い・詰まり・水漏れ等
水廻りトラブル解決は

北斗施設㈱
へお任せください

店舗地図は
こちら 三種町指定給水工事事業者

お気軽に ホームショップハタケイ

エアコン規制強化
ガスコンロ値上がり予定有｝買換えは今の内!!
秋田県プレミアムチケット利用できます。

広告

　町では、2050年までに二酸化炭素の排出量実質ゼロ
を目指す「三種町2050年カーボンニュートラル」を宣
言しています。また、脱炭素社会の実現に向けて、本町
が目指すべき方向性と実施すべき施策、温室効果ガスの
削減目標を取りまとめた「三種町地域脱炭素実行計画」
を策定しています。
　本計画に基づき、町の事務事業における2025年度の
温室効果ガス排出量の状況についてお知らせします。

⚫2025年度温室効果ガス排出量
　本町における2025年度の温室効果ガス排出量は
「4,355t－CO2」で、基準年度である2013年度の排出量
「5,265t－CO2」と比較して18％削減されました。

温室効果ガス排出量の公表

※１　2013年度を基準とした削減割合を示す。
※２　�2013年度のCO2排出量は、2022年度の電気使用量等と

2013年度の排出係数（電気等の単位使用量当たりのCO2
排出量）を用いて算定した。

◆問い合わせ先　総務課　管財係　☎85－4816

区　　分 年間使用量 CO2換算
排出量（ｔ）

構成比
（％）

二酸化
炭素
（CO2）

電　気 6,253,836 ｋWh 2,501.5 57.4

灯　油 515,488 L 1,288.7 29.6

軽　油 81,798 L 214.3 4.9

ＬＰＧ 36,004 kg 107.7 2.5

ガソリン 109,414 L 242.9 5.6

合　計 ー 4,355.1 100.0

⚫2025年度温室効果ガス排出状況

年　度 CO2排出量 削減目標
（※１） 備　　考

2013年度 5,265 t－CO2 － 推計（※２）
2022年度 4,613 t－CO2 － 実績

2030年度 1,506 t－CO2 －71.4％ 秋田県の目標
2013年度比－58％

2035年度 1,129 t－CO2 －78.6％
2040年度 753 t－CO2 －85.7％
2045年度 376 t－CO2 －92.9％
2050年度 0 t－CO2 － 100％ カーボンニュートラル

⚫５年ごとの二酸化炭素排出量の削減目標

⚫施設体系別温室効果ガス排出量

施設体系 2013
（基準年度）

2025
年度 備　　考

町民文化系施設 224 73 改善センター・青春館 等

社会教育系施設 177 131 サンバリオ・山本ふるさ
と文化館 等

スポーツ・レクリ
エーション系施設 1,633 1,323 体育施設、ゆめろん、ゆ

うぱる 等

産業系施設 150 90 じゅんさいの館、ふれあ
いセンター 等

学校教育系施設 868 650 小中学校、給食センター

子育て支援施設 162 156 みっしゅ、保育園 等

保健・福祉施設 483 473 地域福祉センター、ひま
わりセンター 等

行政系施設 345 563 役場庁舎、公用車 等

その他 1,223 896 水道下水道施設 等

合　計 5,265 4,355

（単位：t－CO2）

広報 みたね
mitane town
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みん
集まれっ！

町では、出産・子育て
する方を応援します！

◆申し込み・問い合わせ先　子育て世代包括支援センター　　　　　☎74－7758
　　　　　　　　　　　　　子育て支援センター　おひさまひろば　☎74－7760

子育て支援センター「おひさまひろば」
９月のイベントスケジュール

⚫対　　象　未就園児と保護者
⚫申込方法　電話で申し込み

日　　時 会　　場 内　　　　　容

　３日（９：30～11：30） 子育て支援センター 「すくすく発育測定」

10日（９：45～11：30） 子育て支援センター 「小児救急救命講座inおひさまひろば」

17日（９：45～11：30） 子育て支援センター 「写真入りロゼットorキーホルダー作り」 
※限定10組、材料費500円

24日（９：30～11：30） 子育て支援センター 「手形足形シールアートを作りましょう」
※材料費220円

　※平日９時から16時30分にかけて子育て支援センターを開放しています。
　※おひさまひろばを開催している間は、子育て支援センターを利用できないことがありますので、事前にご確認ください。
　※妊娠している方、すでにお子さまが就園されている方でも、お気軽にお申し込みください。

⃝子どもの健診スケジュール
月　日 時　間 事　　業

９月４日  ９：00～13：00 ・７か月児相談
　（R７.12月生～R８.2月生）

９月９日 11：00～15：00 ・３歳児健診
　（R４.12月生～R５.2月生）

９月16日  ９：00～13：00 ・５歳児健診
　（R３.７月生～R３.９月生）

９月18日 11：00～15：00 ・２歳児歯科健診
　（R６.１月生～R６.３月生）

子育て世代包括支援センター
　９月のスケジュール

　子どもの健診の時間は、こどもホール等を利用
できません。

離乳食教室のお知らせ離乳食教室のお知らせ

　令和７年度の３歳児健診において、４組の親子が
表彰されました。

　幼児期は、歯の健康を守るために必要な生活習
慣を身につける大切な時期です。
　毎日の歯みがきや定期健診を行い、
親子で一緒に健やかな歯を守っていき
ましょう。

◆とき  ９月29日  10時～12時     ◆ところ  子育て交流施設みっしゅ
◆対象  生後３か月～11か月ころのお子さんと保護者の方
◆内容  �管理栄養士のお話や離乳食の試食など
◆申込期限  ９月18日   
◆申込方法  電話またはＱＲコード

嶋田直美さん・颯
ふうま
真さん

伊東美沙さん・令
れ お
桜さん

田森見里さん・潤
じゅんき
樹さん

成田沙綾さん・澪
み お
桜さん

親子よい歯のコンクール表彰 !親子よい歯のコンクール表彰 !
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◆問い合わせ先　秋田年金事務所　☎018－865－2392　　健康推進課医療年金係　☎85－2137
　　　　　　　　琴　丘　支　所　☎87－3516　　　　　　山　　本　　支　　所　☎83－2115

年金
 だより

年金生活者支援給付金制度のお知らせ
　年金生活者支援給付金は、公的年金などの収入や所得が一定基準以下の年金受給者の生活を支援する
ため、年金に上乗せして支給されるものです。
　給付金を受け取るには、請求書の提出が必要です。詳しくは、日本年金機構（年金事務所）からご案
内します。

　日本年金機構や厚生労働省から、電話で家族構成や口座番号などを聞き出
したり、手数料などの金銭を求めることはありません。
　このような電話があっても、口座番号等の個人情報を答えることのないよ
うにご注意ください。

不審な電話や案内にご注意ください！！

（一社）三種町シルバー人材センター
農作業、草刈・除草、庭木せん定、野外・屋内清掃、家事援助、障子張り、墓清掃　他

会員募集 町内在住の60歳以上の方
◆生きがいや仲間づくりを求めている方
◆健康で働く意欲のある方ならどなたでも

電話 74－7765　ＦＡＸ 74－7950
鹿渡字町後263（ひまわりセンター内）

営業日：月～金曜日

お気軽にお電話ください！
広告

•65歳以上 •世帯員全員の市町村民税が非課税
•�年金収入額とその他所得額の合計が約93万円

以下

•前年の所得額が約492万円以下
※�障害年金等の非課税収入は、支給の判定に用い

る所得には含みません。

⚫対　象　者（以下の要件を全て満たしている方）

老齢基礎年金を受給している方 障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方

�新たに年金生活者支援給付金
を受け取る方

年金を受給しはじめる方

�　支給対象となる方には、９月初旬ころ、日本年金機構よりお
知らせします。同封される「年金生活者支援給付金請求書」に
必要事項を記入したうえ、ご提出ください。
�　令和９年１月４日までに請求手続が完了すると、令和８年
10月分からさかのぼって受け取ることができます。

�　年金の請求手続きとあわせて健康推進課または年金事務所で
手続きをしてください。

⚫請求手続き

❶

❷

広報 みたね
mitane town
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地域包括支援センターだより  今 月 の 予 定
◆相談・申し込み・問い合わせ先　地域包括支援センター　☎ 85－4835

映画上映
「ぼけますから、よろしくお願いします。」

転倒予防教室「いきいき元気塾」
⃝尿もれ予防体操用ボール代（お持ちでない方）1,800円

と　き
９月１日 ９月８日 ９月15日

10時～11時30分

ところ 八竜改善センター 琴丘総合体育館 山本地域
拠点センター

対　象
おおむね65歳以上

持ち物
内履き、飲み物

共通
事項

認知症予防教室
「わくわく！脳力アップ教室」

と　き
９月14日

10時～11時30分
ところ 琴丘地域拠点センター

認知症予防教室
歌って脳トレ！ 音楽療法講座

※�帰りは11：10に出発し、
行きと逆順に送迎します。
※�乗車を希望する方はご連
絡ください。

⃝と　き　９月18日　10時～11時
⃝ところ　山本地域拠点センター

　なつかしい歌を歌いながら、楽しくカラダを動かします。音楽
のリズムで脳が刺激され心とカラダが元気になります。参加申込
はいりません。

送迎
９：25 八 竜 改 善 セ ン タ ー 発
９：40 琴丘地域拠点センター 発
９：55 山本地域拠点センター 着

～安心して生活できる
地域を目指して～

⃝と　き　９月11日
　　　　　13時30分～15時
⃝ところ　すいらんの館（下岩川）
⃝参加費　無料（参加自由）

　おれんじカフェ（認知症カフェ）は
地域の誰もが参加でき、安心してゆっ
たりとした気持ちで過ごせる集いの場
です。お気軽にご参加ください。

　薬剤師の方が参加します。個別のお
薬相談もできます。お薬手帳を持参し
てください。

ミニ講話「認知症のお薬について」

　パソコンの画面をタッチして、日時
や花、動物などの言葉を答えることで
もの忘れ度をチェックします。
　この機会に体験してみませんか。

もの忘れ相談プログラム体験

家族交流会

～ロバ隊長についていく～～ロバ隊長についていく～

てくてくみたね

ロバのようにゆっくりと、
一歩ずつ着実に進みましょう♪

　認知症の方を介護している家族が語り合
う会です。ご本人と一緒に参加もできます。
※守秘義務のルールがあります。

と　き　９月４日　13時30分～15時

ところ　山本地域拠点センター

認知症講演会を開催！認知症講演会を開催！

　認知症の母と耳の遠い父と離れて暮らす娘を
題材にしたドキュメンタリー映画です。
★と　　き　10月３日　10時～12時
★と こ ろ　琴丘総合体育館
★定　　員　約２００人
★申込期限　９月24日
★申込方法　電話またはQRコード

おれんじカフェも開催します！
（９時10分～12時30分）

令和８年９月 20



　認知症あんしんガイドブック
　症状の進行状況に合わせて受けられるサービスを
まとめた冊子です。

　チームオレンジ
　当事者やその家族を地域の身近なメンバーで見守
り、希望を持って暮らせる地域を目指す活動です。

９月は世界アルツハイマー月間・認知症月間です

　認知症サポーター養成講座
　認知症に対する正しい知識を持ち、地域でできる
範囲の手助けをするサポーターを養成します。

　認知症初期集中支援チーム
　専門チームがご自宅を訪問し、医療や介護の初期
支援を約６か月間集中的に行います。

　認知症高齢者等見守りシール
　衣服等に貼ったQRコードが読み取られることで、
行方不明時にご家族へ発見通知が届く仕組みです。

　秋田大学高齢者医療先端研究センターと秋田県長寿社会課の
協働で、「耳の聞こえ」と「脳の健康度」の検査会を開催します。

内　　容　　①測定
　　　　　　　（耳の聞こえ、歩く速さなど）
　　　　　　②脳の健康度チェック
　　　　　　③結果の確認

対 象 者　　おおむね65歳以上
　　　　　　※�聞こえづらさや記憶力の低

下が気になる方など、どな
たでも可

定　　員　　各会場20人程度

申込方法　　・電話
　　　　　　・QRコード

⃝会場、日時
No. 日　付 時　　間 会　　場
1
10月23日

９時30分～11時30分 琴丘地域拠点センター

2 13時30分～15時30分 山本地域拠点センター

3 10月28日 ９時30分～11時30分 八竜改善センター

耳の聞こえと
　脳の健康度の検査会

　毎年９月は「世界アルツハイマー月間」と「認知症月間」です。
　町では、認知症になっても誰もが安心して暮らせるまちづくりを目指して、様ざまな
支援や講座を行っています。この機会に、認知症への理解を深めてみませんか？

ＱＲを
　読み取ると…

発見者
家族に
　通知が届く

▲見守りシール（サンプル）

認知症になっても…
住み慣れた三種町で
自分らしく暮らして
いけるように

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。 禁無断転載ⓒ東京法規出版

1772201

令和 6年 9月　改訂

〒018-2401　秋田県山本郡三種町鵜川字岩谷子8
三種町地域包括支援センター

【 発行・問い合わせ先 】

fukushi@town.mitane.akita.jp
（0185）85-4835 　　　　（0185）85-2178

三　種　町

認知症あんしんガイドブック

認知症の方への対応の心得

具体的な対応のポイント

驚かせない 急がせない 自尊心を傷つけない

　認知症と思われる人を見かけたら、ご本人
や周囲の人に気づかれないように、一定の距
離を保ち、さりげなく様子を見守ります。近づ
きすぎたり、ジロジロ見たりするのは禁物です。

❶ まずは見守る

　こちらが困惑や焦りを感じていると、相手に
も伝わって動揺させてしまいます。自然に接す
るよう心がけましょう。

❷ 余裕をもって対応する

　相手が小柄な体格であれば、体を低くして
目線を同じ高さに合わせます。

❺ 相手に目線を合わせて

　複数で取り囲むと恐怖心を
あおりやすいので、できるだ
けひとりで声をかけます。

❸ 声をかけるときは
　 ひとりで

　高齢になると聴力が低下することが多いの
で、ゆっくり・はっきりとした滑舌を心がけます。
早口・大声・甲高い声は禁物です。

❻ おだやかに、はっきりした滑舌で

　認知症の人は急がされるとできることもでき
なくなってしまいます。また、同時に複数の問
いに答えることも苦手です。相手のことばを
ゆっくり聴き、何をしたいかを相手のことばを
使って推測・確認していきます。

❼ 相手のことばに耳を傾けて
　 ゆっくり対応する

　一定の距離で相手の
視野に入ったところで声
をかけます。

❹ 後ろから声を
　 かけない

認知症認知症認知症認知症あんしんガイドブックあんしんガイドブックあんしんガイドブックあんしんガイドブックあんしんガイドブック認知症認知症認知症認知症あんしんガイドブックあんしんガイドブックあんしんガイドブックあんしんガイドブックあんしんガイドブック

詳しくは、町HP
からご確認くだ
さい。

お問い合わせ

何かお困りの様子…
衣服のQRコードに
アクセスしてみよう

大変！おばあちゃんが
いなくなった！いなくなった！

おばあちゃんが
みつかった！

見
発
見
発

に
板
言
伝

ス
セ
ク
ア

者
見
発

ご
家
族

洋服等に専用の
QRコードラベルを
貼付けておく 素早く連絡が取れる！

24 時間 365日この画面は保護者と
発見者のみが

見ることができます

Ⓡ

認知症高齢者保護情報共有サービス

”発見～保護～ご帰宅”まで 安心、安全、迅速に

シールを
衣服等に貼るだけ

シールを
衣服等に貼るだけ

交付されたシー
ルを衣服や持ち
物に貼って準備
は完了です。

ご家族

ご家族

ご家族

このように
貼り付けて
使用します

こんな
仕組み
です！

QRコードの読み取り→
家族へ即時通知

QRコードの読み取り→
家族へ即時通知

発見者がQRコードを
読み取ると、瞬時にご
家族へメールが送信さ
れます。24 時間365日
やりとりが可能です。

このシールに気づいてください
あなたの支援が必要な方です
このシールに気づいてください
あなたの支援が必要な方です

地域の
みなさん
地域の
みなさん

※QRコードは株式会社デンソーウェーブ
　の登録商標です

個人情報は
表示されません

伝言板上でやりとりする
ため、氏名や住所、連絡先
の記載は不要。個人情報の
漏洩の心配はありません。

警察、消防等地域の
見守りに役立ちます
警察や消防での保護時、
QR コードラベル・シール
があることで、身元がすぐ
に判明。声かけのきっかけ
としても役立ちます。

シールを身につけた方を
見かけたら…

シールを身につけた方を
見かけたら…

地域の
みなさん
地域の
みなさん

❶ご本人の正面から優しく声をかける※1

❷スマートフォンでQRコードを読み取る
❸表示されたご本人情報を確認
❹可能であれば伝言板に現在地などを入力

※1  後ろからの声かけは禁物です

どこシル伝言板の手順を確認➡

QRコードを読み取ると伝言板が表示され、ご本人情報の確認が可能。同時にご家族へ発見通知をメール送信。発見者と伝言板で連絡を取ることができるシステムです

認知症の方へ
シールを交付しています

認知症の方へ
シールを交付しています
認知症等で見守りが
必要な方へ、QRコード
ラベル・シールを交付
しています（申請が必要
です）。

認
知
症
の
人
が

安
心
し
て
暮
ら
せ
る

ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て

三種町　福祉課　地域包括支援センター
電話：0185-85-4835

三種町認知症等見守りシール

地域の
みなさん
地域の
みなさん

QRコードの読み取り方が
わからない。そんな時は？
QRコードの読み取り方が
わからない。そんな時は？
シールに記載され
ている登録番号
を自治体や警察に
お伝えください。

広報 みたね
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◆申し込み・問い合わせ先
　保健センター　☎83－5555保健センターだより保健センターだより

クアオルト運動教室ウオーキング情報

　電話またはＱＲ
コードからお申し込
みください。

９月は「食生活改善普及運動」月間
　健康寿命促進のためにこの機会に生活習慣を見直し、ご自身にあった
健康づくりに取り組みましょう。

クアオルトコーナー

こ こ ろ の 相 談 会
開 催 日 ９月14日
開催時間 13時～16時（相談者１組に対し、１時間程度）
会 場 保健センター
相 談 員 臨床心理士　濱田　拓 氏
申込方法 電話またはQRコードからお申し込みください。

無料相談会
のお知らせ

　専門の相談員が対応し、秘密は厳守
します。ひとりで悩まずに、お気軽に
お電話ください。

日曜ウオーキング
⚫と　き　９月６日　９時～
⚫コース（集合場所）
　琴丘クアの古道コース
　（ことおか中央公園入り口駐車場）

⚫と　き　９月20日　９時～
⚫コース（集合場所）
　森岳温泉石倉山コース

　（石倉山公園管理棟）

秋田犬マサとウオーキング
⚫と　き　９月27日
　　　　　９時～
⚫コース（集合場所）
　琴丘クアの古道コース
　（ことおか中央公園

入り口駐車場）

⚫と　き　９月８日、29日　10時～
⚫ところ　ゆめろん　
⚫入館料　500円　
⚫定　員　各日10人
⚫持ち物　運動靴、飲み物

楽らく貯筋体操教室

９月10日～16日は
「自殺予防週間」

　悩みや不安を抱えて困っているとき
は、気軽に相談できる窓口があります。
話すだけで気持ちが軽くなることもあ
りますので、ぜひご利用ください。

ＱＲコードから心の健康
状態をチェックできます。

相　談　窓　口 電  話  番  号
⚫三種町相談窓口
　町保健センター心の相談専用ダイヤル 83－5556

⚫ひきこもりの相談
　秋田県ひきこもり相談支援センター 018－831－2525

⚫寂しい・悲しい・つらいときの相談
　秋田いのちの電話 018－865－4343

⚫死にたい気持ちのある方、自死遺族の方の相談
　あきたいのちのケアセンター 0120－735－256

⚫どのような悩みでもご相談ください。
　よりそいホットライン（24時間通話無料） 0120－279－338

野菜を１皿プラス 適塩をこころがけよう 牛乳・乳製品を取り入れよう
• １日摂取目標量：350ｇ
• １皿目安量：70ｇ

食塩の１日摂取目標量
男性7.5ｇ未満/女性6.5ｇ未満

カルシウムとタンパク質がバランスよく
含まれる牛乳・乳製品をとりましょう。
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９月はがん征圧月間
　日本人は生涯で２人に１人が、がんになると言われています。
　がんからいのちを守るためには、リスクを減らすことができる生活習慣とがん検診による早期発見、早期
治療が重要です。

・たばこを吸わない
・たばこの煙を避ける

・お酒を飲まないことがベスト
・飲まない人、飲めない人は無理に飲まない

・適塩をこころがける
・野菜と果物をよく食べる

・適度に運動する

１日あたりの
歩数の目安

成　人：8000歩以上
高齢者：6000歩以上

・急な体重の増減に注意する
・�ＢＭＩ値が男性は23～27、女性は19～25の範

囲内を維持する

ＢＭＩ＝体重（kg）÷身長（m）÷身長（m）

・�一度は肝炎ウイルスの検査を受ける
・�機会があればピロリ菌の検査を受ける
・�小学６年生～高校１年生相当の女子は、子宮頸

けい

がんワクチンの定期接種を受ける

【参考】　厚生労働省ＨＰ（https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000059490_00004.html）
　　　　�国立研究開発法人国立がん研究センターＨＰ（https://ganjoho.jp/public/pre_scr/cause_prevention/

evidence_based.html）、日本対がん協ＨＰ

がん患者医療用補正具購入費助成のお知らせ
申請方法

必要なもの

　がん治療に伴う脱毛や乳房の切除により、
補正具を購入した方を対象に、費用の一部を
助成します。 保健センターへ申請してください。

※�申請様式は、町ＨＰからもダウン
ロードできます。
※�申請期限は、補装具を購入した年
度の翌年度末です。

・補正具の領収書
・�がん治療受診証明書または治療計
画書などがん治療を行ったことが
分かる書類
・本人確認書類（運転免許証等）
・振込先の口座番号がわかるもの

※�県補助は１人あたりそれぞれ１個限り、町補助は１年度にそれぞれ１回
まで申請できます。

助成対象補正具 県補助上限額 町補助上限額

１．ウィッグ

ウィッグ（附属ネット
を含む）またはウィッ
グと同等の機能がある
全頭用のもの

１万5,000円 ３万円

２．乳房補正具
（右側・左側）

補正パッド・人工乳房
（固定する下着を含む）
または補正機能がある
下着

１万円 ２万円

１．禁煙する

３．食生活を見直す

５．適正体重を維持する

２．節酒する

４．身体を動かす

６．感染症の検査を受ける

詳しくは
こちら

広報 みたね
mitane town
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イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

info
information

イ
ン
フ
ォ

メ
ー
シ
ョ
ン

info
information

郵
便
局
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

町
内
の
郵
便
局
で「
昼
休
止
」

を
実
施
し
ま
す
。

　

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す

が
、
ご
理
解
く
だ
さ
い
。

⃝

昼
休
止
時
間　

　

12
時
30
分
～
13
時
30
分

⃝

実
施
郵
便
局

　

八
竜
、
浜
口
、
琴
丘
、
森
岳

問
い
合
わ
せ
先
…

八
竜
郵
便
局

（
☎
８
５ｰ

２
２
１
０
）

こ
ど
も
ま
つ
り
開
催
！

　

縁
日
や
餅
ま
き
、
こ
ど
も
神

輿
な
ど
、
大
人
か
ら
子
ど
も
ま

で
楽
し
め
る
コ
ー
ナ
ー
が
盛
り

だ
く
さ
ん
で
す
！

⃝

と　
き　
９
月
23
日

⃝

と
こ
ろ　
旧
上
岩
川
小
学
校

問
い
合
わ
せ
先
…

み
た
ね
こ
ど
も
ま
つ
り
実
行
委
員
会

※
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
か
ら
お
問

　
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

親
子
、友
だ
ち
、恋
人
と
ス
ケ

ボ
ー
を
始
め
ま
せ
ん
か
？

　

ス
タ
ッ
フ
が
コ
ツ
や
練
習
方

法
を
教
え
ま
す
。
ペ
ア
は
自
由

で
す
の
で
み
な
さ
ん
の
ご
参
加

お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

⃝

と　
き　
９
月
６
日
、
22
日

　
　
　
　
　

10
時
～
12
時

⃝

と
こ
ろ

　

琴
丘
ス
ケ
ー
ト
パ
ー
ク

（
こ
と
お
か
中
央
公
園
内
）

⃝
対　
象　
小
学
生
以
上

⃝

定　
員　
10
組
20
人

※
１
人
で
の
参
加
も
Ｏ
Ｋ

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
…

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｋ　
Ｓ
Ｋ
Ａ
Ｔ
Ｅ
Ｂ
Ｏ

Ａ
Ｄ
三
種

（
☎
０
９
０ｰ

９
５
３
６ｰ

０
７
５
４
）

ド
ッ
グ
レ
ー
ス
開
催
！

　

入
場
無
料
、
見
学
自
由
で
す

の
で
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

⃝

と　
き　
９
月
20
日
～
22
日

　
　
　
　
　

９
時
～
16
時

⃝

と
こ
ろ　
ス
ー
パ
ー
ソ
ニ
ッ

ク
レ
ー
シ
ン
グ
パ
ー
ク（
芦
崎
）

⃝

内　
容

・
20
日　

�

直
線
１
０
０
ｍ
タ
イ

ム
レ
ー
ス

・
21
日　

�

オ
ー
バ
ル
２
６
０
ｍ

タ
イ
ム
レ
ー
ス

・
22
日　

�

オ
ー
バ
ル
２
６
０
ｍ

多
頭
レ
ー
ス

⃝

参
加
費　
１
頭
４
０
０
０
円

問
い
合
わ
せ
先
…
渡
邊

japandogracingcrew
@

gm
ail.com

　

空
き
家
相
談
会
の

お
知
ら
せ

⃝

と　
き　

　

10
月
17
日　

10
時
～
13
時

⃝

と
こ
ろ　
能
代
市
役
所

⃝

定　
員　
15
組

⃝

申
込
期
限　
９
月
25
日

⃝

申
込
方
法

　

電
話
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

⃝

そ
の
他

　

詳
し
く
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ

い
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
…

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
あ
き
活
ラ
ボ

（
☎
０
１
２
０ｰ

４
０
１ｰ

６
８
１
）

家
族
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

Ｄ
Ａ
Ｙ
！

　

パ
パ
と
一
緒
に
遊
ん
で
い
る

間
に
マ
マ
同
士
の
交
流
も
深
め

ら
れ
る
、
ほ
っ
と
一
息
つ
け
る

時
間
を
お
届
け
し
ま
す
。

⃝

と
き　
10
月
４
日

　
　
　
　

10
時
～
11
時
30
分

⃝

と
こ
ろ　
山
本
公
民
館

⃝

参
加
費　
１
組
５
０
０
円

⃝

申
込
方
法　

　

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先
…

マ
ミ
ー
ズ
ブ
レ
イ
ン

（
☎
０
８
０ｰ

５
０
９
３ｰ

２
７
４
０
）

職
業
訓
練
指
導
員
を
募
集

し
ま
す
！

　

県
立
技
術
専
門
校
で
専
門
的

な
指
導
を
行
う
職
業
訓
練
指
導

員
を
募
集
し
ま
す
。

⃝

１
次
試
験
日　
10
月
27
日

⃝

試
験
会
場

　

秋
田
県
庁
第
二
庁
舎

⃝

申
込
期
限　
９
月
29
日

⃝

採
用
予
定
日

　

令
和
９
年
４
月
１
日

⃝

採
用
職
種
（
定
員
）

・
事
務
科
（
１
人
）

・
塗
装
科
（
１
人
）

・
メ
カ
ト
ロ
ニ
ク
ス
科
（
１
人
）

⃝

受
験
資
格

　

次
の
①
～
②
を
満
た
す
者

①�

事
務
科
、
塗
装
科
ま
た
は
メ

カ
ト
ロ
ニ
ク
ス
科
の
職
業
訓

練
指
導
員
免
許
を
有
す
る
方

　
（
免
許
取
得
見
込
み
を
含
む
）

②�

高
等
学
校
以
上
を
卒
業
し
、

昭
和
51
年
４
月
２
日
以
降
に

生
ま
れ
た
方

問
い
合
わ
せ
先
…

秋
田
県
産
業
労
働
部
雇
用
労
働

政
策
課
産
業
人
材
チ
ー
ム

（
☎
０
１
８ｰ

８
６
０ｰ

２
３
０
１
）

「
大
館
能
代
空
港
ス
カ
イ
フ
ェ

ス
タ
２
０
２
６
」
開
催
！

　

様
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
準
備

し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
来

場
く
だ
さ
い
。

⃝

と　
き　
９
月
27
日

　
　
　
　
　

９
時
30
分
～
16
時

⃝

と
こ
ろ　
大
館
能
代
空
港

問
い
合
わ
せ
先
…

大
館
能
代
空
港「
空
の
日
」実
行

委
員
会
事
務
局

（
☎
０
１
８
６ｰ

６
３ｰ

１
０
０
１
）

公
共
職
業
訓
練
11
月
期
生

を
募
集

⃝

訓
練
科
（
定
員
）

①
溶
接
ク
ラ
フ
ト
科（４

人
程
度
）

②
建
築
Ｃ
Ａ
Ｄ
施
工
科

（
４
人
程
度
）

⃝

訓
練
期
間

　

①
②
11
月
２
日
～

令
和
９
年
４
月
28
日

⃝

訓
練
時
間

　

９
時
30
分
～
15
時
40
分

⃝

会　
場

　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
秋
田　

（
潟
上
市
）

⃝

募
集
期
限　
９
月
17
日

⃝

受
講
料　
無
料

⃝

応
募
資
格

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
申
込

を
さ
れ
た
方
で
、
新
た
な
技

術
・
技
能
を
身
に
つ
け
て
再
就

職
を
希
望
さ
れ
る
方

※�

毎
週
木
曜
日
に
施
設
見
学
会

を
行
っ
て
い
ま
す
。（
雇
用
保

険
受
給
中
の
方
は
、
就
職
活

動
と
し
て
認
め
ら
れ
ま
す
）

問
い
合
わ
せ
先
…

秋
田
職
業
能
力
開
発
促
進
セ
ン

タ
ー
（
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
秋

田
）
訓
練
課
受
講
生
支
援
室

（
☎
０
１
８ｰ

８
７
３ｰ

３
１
７
８
）

ア
リ
ナ
ス
か
ら
お
知
ら
せ

【
ア
ク
ア
体
操
】

・
火
曜
コ
ー
ス

　

10
月
20
日
、
27
日　

・
金
曜
コ
ー
ス

　

10
月
23
日
、
30
日

⃝

定　
員　
18
人

⃝

参
加
費　
７
０
０
円

⃝

申　
込　
９
月
１
日
～
20
日

【
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
】

⃝

期　
間

・
木
曜
コ
ー
ス

　

10
月
８
日
、
22
日
、
29
日

・
金
曜
コ
ー
ス

　

10
月
16
日
、
23
日
、
30
日

⃝

定　
員　
20
人

⃝

参
加
費　
１
０
０
０
円

⃝

申　
込　
９
月
１
日
～
20
日

【
ヨ
ー
ガ
教
室
】

⃝

期　
間　

　

�

10
月
７
日
、
14
日
、
21
日
、

28
日
、
11
月
４
日

⃝

定　
員　
16
人

⃝

参
加
費　
１
１
０
０
円

⃝

申　
込　
９
月
１
日
～
30
日

【
元
気
ア
ッ
プ
！
運
動
習
慣
プ

ロ
グ
ラ
ム
】

⃝

期　
間　

・
10
月
５
日
、
19
日
、
26
日

・
11
月
２
日
、
９
日
、
16
日
、

　

30
日

⃝

定　
員　
12
人

⃝

参
加
費　
２
３
０
０
円

⃝

申　
込　
９
月
１
日
～
30
日

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
…

能
代
山
本
ス
ポ
ー
ツ
リ
ゾ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
ア
リ
ナ
ス

（
☎
５
４ｰ

９
２
０
０
）
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求人情報
まちの 　町では、町内の求人情報をお知らせしています。町ホーム

ページにも掲載されていますので、ご覧ください。
　勤務形態や加入保険などの詳しい情報は各企業に直接お問
い合わせください。

企　業　名 職　　種 募集人員 賃　　金 問い合わせ先

医
療
・
福
祉
関
係

社会福祉法人　
三種町社会福祉協議会 介護職員（パート職員） 若干名 詳しくはお問い合わせく

ださい。
三種町社会福祉協議会

☎72－4400

社会福祉法人
山本更生会

①生活支援員（正職員）
②生活支援員（パート）

①１人
②２人 ハローワーク掲載を参照 障害者支援施設　大日寮

☎83－3478

日清医療食品株式会社
北東北支店

・特別養護老人ホームもりたけ
　調理師・調理員（嘱託社員・パート社員） ２人 時給1035円～ 日清医療食品㈱北東北支店

☎090－1690－3768

社会福祉法人
縄文の杜

・介護老人保健施設やかた
　①介護職員（正職員）　※介護福祉士
　②介護職員（正職員）　※ヘルパー等　
　③介護職員（パート）　
　④看護職員（正職員）
　⑤管理栄養士（正職員）
　　※�介護職員は無資格でもご相談に応

じます

①②若干名
③④⑤１人

①19万0300円～
②17万5700円～
③時給1031円～
④18万6100円～
⑤18万7700円～
※夜勤・通勤手当を除く
※経験年数を考慮

㈱福縄文の杜� ☎72－2010

社会福祉法人双山会

・特別養護老人ホームもりたけ
　①介護職員（正職員）
　②日当直員（契約職員）
・デイサービスセンターもりたけ
　③介護職員（正職員）

①月給19万1500円～
②日額8400円～
③月給20万1500円～

㈱福双山会� ☎72－4555

土
木
・
建
築
関
係

株式会社鹿渡工業本店
①設備工助手
②ボーリング工助手
③ジオドクター　コンサルタント補助
　（大卒程度・高給優遇）

①②③
若干名 ハローワーク掲載を参照 ㈱鹿渡工業本店� ☎87－2270

田中建設株式会社
①１・２級土木施工管理技士
②１・２級建築施工管理技士
③重機オペレーター・土木作業員
※いずれも正社員

各若干名 ハローワーク掲載を参照 田中建設㈱� ☎87－2237

株式会社石川組
①１・２級土木施工管理技士
②重機オペレーター
③普通作業員
※いずれも正社員

各若干名 ハローワーク掲載を参照 ㈱石川組� ☎87－2748

小玉建設株式会社
①１・２級土木施工管理技士
②１・２級建築施工管理技士
③重機オペレーター・土木作業員
※いずれも正社員

各若干名 ハローワーク掲載を参照 小玉建設㈱� ☎87－2452

成田建設株式会社本店
①１・２級土木施工管理技士（技士補）
②１・２級建築施工管理技士（技士補）
③重機オペレーター・土木作業員
※いずれも正社員

各若干名 ハローワーク掲載を参照 成田建設㈱本店� ☎85－2401

大信太工業株式会社 RC建築技能工（正社員） 若干名 ハローワーク掲載を参照 大信太工業㈱� ☎83－3888

そ
　
　
の
　
　
他

農家さんの味方
秋田なまはげ店 中古農機具軽整備、清掃（パート） 数人 時給1050円 ㈱ハーフプライス�☎74－5621

株式会社ワタナベデンキ 配管工（正社員） １人 ハローワーク掲載を参照 ㈱ワタナベデンキ三種本店
� ☎83－3639

有限会社かわとう 新聞配達（パート・アルバイト） 若干名

①下岩川（達子、向達子、増沢）
　５万円～
②川尻（久米岡）
　２万円～
③鵜川（役場周辺）
　５万円～
④鵜川（鵜ノ巣～飯塚）
　２万円～
※�②～④は11月ころから
働ける方

㈲かわとう� ☎87－2010

株式会社薬王堂 ・三種森岳店　小売業（パート）
・三種八竜店　小売業（パート）

各
２～３人 時給1042円～1111円 ㈱薬王堂三種森岳店

� ☎88－8351

畠慶商事株式会社 ①鹿渡給油所　ＧＳスタッフ
②ホームショップハタケイ　ショップスタッフ 各若干名 ハローワーク掲載を参照 畠慶商事㈱� ☎87－3131

広報 みたね
mitane town
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９月のスポーツ・文化行事
月　　日 行　　　事　　　名 場　　所

９月５日～６日 第30回500歳野球三種大会 ス カ ル パ 野 球 場
９月６日 第13回三種町招待学童相撲大会 山 本 体 育 館
９月12日～13日 第８回能代山本中学校秋季総合体育大会バスケットボール大会 琴 丘 総 合 体 育 館
９月12日～13日・19日 第８回能代山本中学校秋季総合体育大会軟式野球大会 ス カ ル パ 野 球 場
９月14日 第73回全県壮年野球郡予選 山 本 野 球 場

９月19日～20日 第54回秋田県郡市対抗バスケットボール大会 琴 丘 総 合 体 育 館
山本体育館（19日のみ）

９月26日～27日 第８回秋田県社会人バスケットボール選手権大会 琴 丘 総 合 体 育 館

三種町長杯  大会結果

三種町誕生20周年記念試合（バスケットボール）三種町誕生20周年記念試合（バスケットボール）

第10回三種町長杯大学バスケットボール大会第10回三種町長杯大学バスケットボール大会 第12回三種町長杯大学準硬式野球大会第12回三種町長杯大学準硬式野球大会

　　 優　勝▶新潟医療福祉大学（新潟県）
　　 準優勝▶星 槎 道 都 大 学（北海道）
　　 第３位▶八 戸 学 院 大 学（青森県）
新潟医療福祉大学　69－63　八 戸 学 院 大 学
星 槎 道 都 大 学　70－77　新潟医療福祉大学
八 戸 学 院 大 学　54－82　星 槎 道 都 大 学

8月10日～11日　スカルパ野球場
　　優　勝▶中 央 大 学（東京都）
　　準優勝▶東北学院大学（宮城県）
10日　中 央 大 学　６－５　東北学院大学
11日　中 央 大 学　６－３　東北学院大学

８月８日　琴丘総合体育館

８月11日　琴丘総合体育館

ＪＲ東日本秋田ペッカーズ 新潟医療福祉大学81－71

　８月12日、スカルパ野球場において町スポーツ・
地域振興推進協議会主催によるソフトボール教室が開
催されました。町内スポーツ少年団ソフトボールチー
ムが参加し、中央大学準硬式野球部の監督や選手か
ら、守備と打撃の基本を教わりました。

中央大学準硬式野球部が中央大学準硬式野球部が
ソフトボール教室を開催ソフトボール教室を開催

令和８年９月 26

教育委員会（琴丘地域拠点センター内）  ☎87－2113
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全国大会出場！全国大会出場！
NOSHIROソフトボールクラブNOSHIROソフトボールクラブ

東北大会出場！東北大会出場！
陸上女子・卓球女子・女子バスケットボール陸上女子・卓球女子・女子バスケットボール

左から　　　　陸上女子　檜森星
せ あ ら

愛來さん（２年）
　　　　　　　卓球女子　梅田　恋

こ こ
子さん（３年）

バスケットボール女子副主将　珍田　陽
ひ ま り

葵さん（３年）
　　　　　　　　　主　将　田中　稀

ま い
唯さん（３年）

左から　伊藤　栞
か ん な

奈さん（１年）
　　　　高橋　愛

あ
純
すみ

さん（３年）
　　　　藤原　彩

あ や な
愛さん（３年）

三種中学生三種中学生
大健闘！大健闘！
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令和８年度  令和８年度  三種町二十歳のつどい三種町二十歳のつどい
　８月14日、山本ふるさと文化館において二十歳のつどいが開
催されました。今年は平成17年度生まれの対象者101人のうち、
82人が出席しました。
　記念事業では、各地区の思い出スライドショーや恩師からの激
励メッセージの上映、県在住のお笑いコンビ「ねじ」による激励
ライブ・トークが行われ、祝いの日を盛り上げました。

令和８年９月 28



展示作品・ステージ発表者大募集!!

発
表
部
門

▼メインアリーナ
１．日　　時　10月17日　10時45分～
２．申込期限　９月11日
３．発表時間　１団体10分以内（準備含む）
４．出演者打合せ会　９月18日　14時～
　　　　　　　　　　琴丘地域拠点センター
５．リハーサル　10月15日　13時30分～
　　　　　　　　（１団体10分程度、ステージ確認等のみ）

展
示
部
門

▼メインアリーナ
１．展示期間　10月16日～17日
２．申込期限　９月11日
３．搬　　入　10月16日　９時～12時
　　　　　　　※各自で会場へお持ちください。
４．搬　　出　10月17日
　　　　　　　16時～17時30分

申 込 方 法　�町内各公民館に設置している申込書にご記入のうえ、お申し込みください。

三 種 町 町 民 祭第19回

問い合わせ　生涯学習係　☎87－2113

琴丘公民館講座
講座名　爽快！パンチ＆キックシェイプ教室
と　き　１回目▶９月25日
　　　　２回目▶10月23日
　　　　３回目▶11月27日
ところ　琴丘地域拠点センター

定　員　各回15人程度（女性限定）

内　容　�女性のためのグループエクササイズで
す。初心者の方も大歓迎です！音楽に合
わせて楽しくリフレッシュしましょう！

講　　師　浅利　ゆみ 氏

服 装 等　�動きやすい服装と飲
み物、ヨガマットま
たはバスタオルを持
参してください。

申込方法　電話またはＱＲコード

申込期限　１回目　９月11日

問い合わせ　生涯学習係　☎87－2113
　　　　　

各日
19時～20時

広報 みたね
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　能代市では、経済的理由により修学が困難な
方へ奨学金を貸与しています。対象は、能代市
または山本郡内の住民の子です。貸与額は100
万円以内で無利子です。
　詳しくは、能代市ホームページ
をご確認ください。

能代市ふるさと人材育成・能代市ふるさと人材育成・
定住促進奨学金奨学生定住促進奨学金奨学生

（入学一時金）を募集します（入学一時金）を募集します

◆申し込み・問い合わせ先
能代市教育委員会　学校教育課　☎73－5281

令和９年度
山本地域ＳＣ

と　き　10月３日
内　容　�白瀬南極探検記念館やＴＤＫみらい館の見学

と仁賀保温泉の入浴がセットになったお得ツ
アーです。

参加費　ＳＣ会員･･･2,000円／非会員･･･3,500円
　　　　入場料、昼食代、温泉入浴代を含む
定　員　先着20人
日　程　７：45～　山本体育館からバス移動
　　　　９：30～　白瀬南極探検記念館見学
　　　　10：40～　バス移動
　　　　11：00～　仁賀保温泉「いちゑ」入浴、昼食
　　　　13：00～　ＴＤＫみらい館見学
　　　　16：30　　山本体育館で解散
持ち物　入浴時のバスタオル等
申込先　山本体育館（☎83－2693）

　みーくるは、町内の親子の家庭教
育を支援するため６月に結成されま
した。
　６月に開催された種の市では生活
の身近な物で「すいかうちわ作り体
験」を実施しました。当日は、32
組の親子が参加し好評でした。今後
も体験活動や、親子のニーズに応え
られる活動を行います。

◆問い合わせ先　山本地域スポーツクラブ事務局
　　　　　　　　（☎090－4552－8389）

大人の休日 ～にかほ散策～

み ー く る 便 り

11月６日　必着募集期限

令和８年９月 30
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の行事予定９月

町の人口と世帯数

6,515戸
（−9）

世帯数
7,217人
（−28）

6,294人
（−3）

女男
13,511人
（−31）

人口

※令和８年７月末現在、（  ）内前月比

日 曜日 行　　　　　事　　　　　名
1 火 転倒予防教室　いきいき元気塾（10：00～11：30　八竜改善センター）
2 水 スマホ相談所（９：00～11：00　役場本庁）
3 木 おひさまひろば「すくすく発育測定」（９：30～11：30　子育て支援センター）

4 金 三種たつのこ保育園園開放日「お祭り気分を味わってみましょう！」（10：00～11：00）
家族交流会「てくてくみたね」（13：30～15：00　山本地域拠点センター）

5 土
6 日 伝統芸能の祭典inみたね　昼の部（13：00～16：00　琴丘総合体育館）
7 月 健康相談・コーヒーサロン（９：30～11：30　琴丘地域拠点センター）

8 火
健康相談・コーヒーサロン（９：30～11：30　山本地域拠点センター）
転倒予防教室　いきいき元気塾　（10：00～11：30　琴丘総合体育館）
特設人権相談所（10：00～15：00　パレス琴丘）
山本保育園園開放日「ぺたぺた遊びを楽しもう♪」（10：00～11：00）

9 水 スマホ相談所（９：00～11：00　琴丘地域拠点センター）

10 木 おひさまひろば「小児救急救命講座㏌おひさまひろば」（９：45～11：30　子育て支援センター）
体組成計測定日（10：00～11：30　保健センター）

11 金 おれんじカフェ（13：30～15：00　すいらんの館）
12 土
13 日

14 月
認知症予防教室　わくわく！脳力アップ教室（10：00～11：30　琴丘地域拠点センター）
こころの相談会（13：00～16：00　保健センター）
健診結果説明会（13：30～16：00　八竜改善センター）

15 火
琴丘保育園園開放日「秋のふれあい遊び＆お月見製作を楽しもう」（10：00～11：00）
転倒予防教室　いきいき元気塾（10：00～11：30　山本地域拠点センター）
健康相談・コーヒーサロン（13：30～15：30　金陵の館）

16 水
スマホ相談所（９：00～11：00　役場本庁）
山本地域行政相談所（10：00～12：00　山本地域拠点センター）
生ごみ減量化講座（13：30～　八竜改善センター）

17 木
健診結果説明会（９：00～11：30　琴丘地域拠点センター）
おひさまひろば「写真入りロゼットorキーホルダー作り」（９：45～11：30　子育て支援センター）
琴丘地域行政相談所（10：00～12：00　ひまわりセンター）
八竜地域行政相談所（10：00～12：00　さざなみ苑）

18 金 認知症予防教室　歌って脳トレ！音楽療法講座（10：00～11：00　山本地域拠点センター）
19 土
20 日 伝統芸能の祭典inみたね　夜の部（18：00～20：00　農村歌舞伎会館）
21 月 敬老の日
22 火 国民の休日
23 水 秋分の日

24 木
スマホ相談所（９：00～11：00　山本地域拠点センター）
おひさまひろば「手形足形シールアートを作りましょう」（９：30～11：30　子育て支援センター）
健康相談・コーヒーサロン（13：30～15：30　八竜改善センター）

25 金 琴丘公民館講座「爽快！パンチ＆キックシェイプ教室」（19：00～20：00　琴丘地域拠点センター）
26 土
27 日
28 月 健診結果説明会（９：00～11：30　保健センター）

健康相談・コーヒーサロン（13：30～15：30　すいらんの館）
29 火
30 水 スマホ相談所（９：00～11：00　役場本庁）

　先日、星空撮影に初挑戦しました。肉眼でも十分きれいでし
たが、写真だと町の明かりで見えなくなった小さな星や天の川
も確認することができました。

　私たちが見ている星の光には、何百年、何千年も前のものもあります。こと座の一等
星「ベガ」の光が届く頃、今この瞬間をどう思うのだろう、なんてことを考えながら
「光のタイムカプセル」に想いを馳せました。
　みなさんも帰りが遅くなった日は、星空を見上げてみてください。� （茂）

編集後記

令和８年９月 32


