
「てくてくみたね」
～ロバ隊長についていく～

医療・福祉の専門職がいるゆったりした開かれた場所で
す。相談コーナーもあります。
気軽に立ち寄ってみませんか。

・自宅で介護している方。
・今後の事で不安、ちょっと相談したいなという方。
・この悩み誰に相談したらいいんだろうという方。
・支援で悩んでいる福祉の専門職の方。
・お茶・コーヒーだけ飲みに来ても大歓迎。

開催日

時間：13:30～15:00
場所：山本地域拠点センター
※守秘義務のルールがあります。
※開催時間中は出入り自由です。ご都合のいい時間に
お越しください。

令和８年 5月 15日(金) 7 月 3日(金)

9 月 4日(金) 11月 6日(金)

令和 9年 1月 8日(金) 3 月 5日(金)

問合せ：三種町地域包括支援センター
℡０１８５－８５－４８３５


